BEZPYLATNY

vanees ()L Deciearmi k
Kolnenskas

mkolnenski@kolno.home.pl www.umkolno.pl

KOLNO * GRABOWO * MALY PEOCK * TUROSL

X1S2-0v91 NSSI




OGLOSZENIA

Agencja Restrukturyzaciji
i Modernizacji Rolnictwa

Podlaski Oddzial Regionalny Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
poszukuje powierzchni biurowej na wynajem
pod siedzibe jednostki terenowej
na terenie miasta Kolno.
Minimalne wymagania:
- pow. uzytkowa ok. 550 m?> (max. 600 m?),
- ok. 25 miejsc parkingowych przy budynku (bedacych w dyspozycji najemcy),
- instalacja elektryczna o mocy 35 kW na uzytek najemcy.
Obiekt musi posiadac przytacze Operatora zapewniajace warunki techniczne
dla instalacji tacz do sieci WAN.
Oferty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 27.04.2018r. w siedzibie
Podlaskiego Oddziatu Regionalnego ARiMR w Lomzy
ul. Nowa 2 w pokoju nr 109 osobiscie lub poczta.

Szczegotowe warunki dotyczace oferty oraz jej zlozenia dostepne sa
w siedzibie BP ARiMR w Kolnie przy ul. 11 Listopada 1

oraz
na stronie internetowej ARiMR (www.arimr.gov.pl)
w zakladce ,,Przetargi — OR 10 Podlaski”.
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MIASTO

Rada Miasta Kolno

pigtek, 16 marca odbyla si¢ XXXIV zwyczajna sesja
Rady Miasta. Rada rozpoczela sie o godzinie 12:00 w sali
konferencyjnej Urzedu Miasta. Na wstepie spotkania przyjeto
protokot z poprzedniej sesji i wystuchano sprawozdania
Burmistrza Miasta Kolno z prac miedzy obradami.

W dniu sesji przyjeto uchwaly:

- w sprawie zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowej Miasta
Kolno na lata 2018-2030;

- w sprawie zmian w budzecie miasta Kolno na 2018 r.

- w sprawie podzialu miasta Kolno na state obwody glosowania,
ustalenia ich numeréw, granic oraz siedzib obwodowych komisji
wyborczych;

- w sprawie okresSlenia tygodniowego obowiazkowego
wymiaru godzin zaje¢ pedagogéw, psychologéw, logopeddw,
terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych w szkotach
prowadzonych przez miasto Kolno. Z dniem 1 wrze$nia 2018 roku
tygodniowy wymiar godzin powyzszych pracownikéw nie moze
przekroczy¢ 22 godzin - reguluje to ustawa z dnia 27 pazdziernika
2017 roku. Obecnie tygodniowy czas pracy wynosi 25 godzin,
dlatego radni musieli nowa uchwala dostosowa¢ si¢ do zmian,
ktére beda obowigzywac¢ od nowego roku szkolnego;

- w sprawie nadania Regulaminu Strazy Miejskiej w Kolnie. W
zwigzku ze zmiang organu sprawujacego nadzor nad dziatalnoscia
strazy z Komendanta Gloéwnego Policji na Wojewode zachodzita
konieczno$¢ dostosowania Regulaminu Strazy Miejskiej w Kolnie
do wymogéw obowiazujacej ustawy. Straz Miejska w naszym
miedcie dziata od 2007 roku. Straznicy realizuja swoje zadania
samodzielnie lub we wspotpracy z innymi organami powotanymi
do ochrony porzadku publicznego. Sa to w szczegélnosci: Policja,
Pogotowie Ratunkowe, Panistwowa Straz Pozarna i Gminny Zespot
Zarzadzania Kryzysowego. W kolnenskiej strazy zatrudnionych
jest obecnie trzech funkcjonariuszy.

Przyjeto rowniez sprawozdania:

- z realizacji Programu wspolpracy miasta Kolno z organizacjami
pozarzagdowymi oraz innymi uprawnionymi podmiotami w
rozumieniu przepiséw ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie w 2017 roku. Burmistrz Miasta Kolno w
omawianym roku zawarl ogélem 14 umoéw z 9 organizacjami
pozarzagdowymi. Z przyznanej na 2017 r. dotacji na realizacj¢
zadan publicznych wykorzystano w calo$ci przekazang przez
samorzad kwote, tj. 180 tys. Srodki przeznaczone zostaly m.in. na
organizacje roznorodnych imprez sportowych — Kolnenskie Biegi
Jesieni, Maraton Ptywacki im. Jana z Kolna, Otwarte Mistrzostwa
Kolna w Tenisie Stolowym; cykle spotkan aktywizujacych dla
niepelnosprawnych, aktywizacje spoleczng oséb niewidomych
i stabowidzacych oraz turnieje, wedréwki, pikniki i rajdy po
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malowniczych terenach Ziemi Kolnenskiej;
- z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w mie$cie Kolno za rok 2017. Program
koncentruje sie w duzym stopniu na udzielaniu pomocy dzieciom i
mlodziezy z rodzin dotknietych alkoholizmem. Miodzi mieszkancy
miasta mogg liczy¢ na opieke Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”
dzialajacej przy Urzedzie Miasta. W 2017 roku do placowki
uczeszczalo 46 dzieci, na ktérych dozywianie przeznaczono ponad
8,5 tys. zt. Wychowankowie maja do dyspozycji 6 pomieszczen
wyposazonych w réznorodne sprzety: telewizory, komputery,
DVD, stét do tenisa. Dzieci korzystaja z licznych gier planszowych
oraz zabaw ruchowych i integracyjnych w ramach organizowanych
w placowce przedsiewziec. Chetnie biorg tez udzial w propozycjach
przygotowywanych na okres ferii zimowych i wakacji;
- z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w miescie Kolno za rok 2017. W ramach dziatalno$ci edukacyjnej i
szkoleniowej zorganizowano 23 warsztaty profilaktyczne z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom, m.in. akcje ,Dopalacze. Odlot
czy upadek?”
W piatkowej sesji wzieli udzial: Burmistrz Miasta Kolno, radni
miejscy, kierownictwo Urzedu Miasta, prezesi i dyrektorzy
jednostek podleglych miastu oraz przedstawiciele lokalnych
mediow.

Tekst i zdjecia: Andrzej Konopka




MIASTO

Kolno pamieta o Marszalku

19 marca w Kolnie zorganizowano uroczyste obchody imienin
Marszatka Jozefa Pitsudskiego. Publiczne swigtowanie dnia
imienin wielkiego polskiego przywddcy korzeniami sigga do
dziejow II Rzeczpospolitej - zwyczaj ten zapoczgtkowali legionisci
w 1915 roku. W 1919 r. - po raz pierwszy w niepodleglej Polsce -
spoleczeristwo masowo przybylo pod Belweder, by podzigkowaé
Marszatkowi za determinacje i odwage w dgzeniu do odzyskania
wolnosci Ojczyzny. Spontaniczne spotkanie na placu Saskim
putkow wojskowych i cywilnej ludnosci z czasem przerodzito
sie¢ w tradycyjne obchody o randze niemal parnstwowego swieta.
Tegoroczne uroczystosci w 100. rocznice odzyskania przez
Polske niepodleglosci majq szczegélny wymiar. Przypominajg
o najwazniejszych bohaterach, ktorym zawdzigczamy wolnosé
naszego kraju.
k. N
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Miejskie uroczystoéci rozpoczely sie o godz. 11:00 msza $wieta
w kos$ciele $w. Anny odprawiong przez Dziekana Kolnenskiego
ks. Stanistawa Uradzinskiego. Gloszac homilie, ks. dr Jacek
Czaplicki przywotal wspomnienia Polakow, ktdrzy byli naocznymi
$wiadkami dzialan Jozefa Pitsudskiego. - Wspélpracujgc z
miodziezg oazowg, miatem okazje podziwial, z jakim szacunkiem
i patriotyczng postawg starsi ludzie, mieszkajgcy dzis na Bialorusi,
wyrazajg sie o Marszatku - moéwil kaplan. By zachowal pamigé
o waznych dla naszego narodu wydarzeniach, nalezy organizowa’
takie wlasnie uroczystosci - zaznaczal ks. Jacek. - Ta dbatos¢ o
rocznice jest przyktadem patriotyzmu i wspaniatych porywow serca.
Te dziatania, ktére podejmuijg kolneriskie spotecznosci, to budowanie
tozsamosci, ktora na pewno zaowocuje w kolejnych pokoleniach.

Po nabozenstwie uczestnicy uroczystosci, w asy$cie pocztéw
sztandarowych ze szkét miasta, powiatu i gminy Kolno, z udzialem
przedstawicieli parlamentu RP, wiadz Kolna, powiatu kolnenskiego
i gminy Kolno oraz cztonkéw oddziatu Zwiazku Pitsudczykéw RP
Towarzystwa Przyjaciol Jozefa Pilsudskiego, Zwiazku Oficeréow
Rezerwy RP im. Jozefa Pilsudskiego i utanéw ze Stowarzyszenia
Kawaleryjskiego im. Podlaskiej Brygady Kawalerii, Zolnierzy
13 batalionu lekkiej piechoty WOT z Lomzy, OHP, harcerzy,
stowarzyszen, organizacji, grup formalnych i nieformalnych, stuzb
mundurowych z powiatu kolnenskiego - udali si¢ pod Pomnik
Niepodleglosci do miejskiego parku.

Patriotyczne spotkanie poprowadzil inicjator uroczystosci -
dyrektor Szkoly Podstawowej w Czerwonem Jacek Baginski.

W okoliczno$ciowym przeméwieniu Burmistrz Miasta Kolno
Andrzej Duda podkreslal role obchodéw swieta w kontekscie
historycznym.

- Wspétczesnie imieniny Marszatka to dobry sposéb na przy-
pomnienie Swietnosci Jozefa Pitsudskiego i jego wojsk, dzieki ktérym
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MIASTO

cheé do wyrzeczen, patriotyzm czaséw wojny i pokoju - staly sie
mottem zyciowym Marszatka i natchnieniem dla kolejnych pokolen.
Naczelnik juz za zycia stat si¢ legendq i fenomenem kulturowym,
spotecznym i politycznym. Uznawany jest obok papieza Jana Pawta
II za najwybitniejszego Polaka w historii. Od kilku lat tradycja
obchodzenia imienin Pitsudskiego powrdcita tez do naszego miasta.
Kolno pamigta o narodowych bohaterach. Cieszy mnie najbardziej,
ze historia walk narodowowyzwoleticzych oraz jej bohaterowie
stali si¢ fundamentem nowej tozsamosci patriotycznej miodego
pokolenia. To od postawy mtodych mieszkaricow naszego miasta
zalezy pamieé o prawdziwych bohaterach - méwil burmistrz.
Andrzej Duda podzigkowal tez za zaangazowanie i organizacje
poniedziatkowych uroczystosci.

- Dobrze, ze tradycje pitsudczykowskie powracajg w dzisiejszych
czasach. Dzigkuje organizatorom kolneriskich uroczystosci i
srodowiskom kultywujgcym pamieé i dziedzictwo. Wzrastajgce
poczucie narodowej dumy, umitowanie Ojczyzny i bezwarunkowa
sktonnos¢ do ofiar w jej imieniu - to najlepszy prezent imieninowy
od wspolczesnych Polakow dla Marszatka Pitsudskiego.

Nastepnie glos zabrat Poset na Sejm RP Lech Antoni Kotakowski,
ktory dziekowat za organizowanie kazdego roku tych tak bardzo
waznych polskich uroczystosci. - Mowig one o mitosci do Ojczyzny
i bedg przekazywane nastepnym pokoleniom. Dzigki wlasciwej
postawie wltadz samorzgdowych, administracji rzgdowej a przede
wszystkim tez wzorowi pedagogow, ktérzy uczg miodziez naszej
historii, tradycji i mitosci do Ojczyzny, uczymy sig naszej tozsamosci
narodowej — zaznaczal posel. - Uczestniczgc w uroczystosciach w
Kolnie, jestem pewien, ze tu Polska byla, jest i bedzie.

luhonorowana¥Kkrzyze mbZwiazkul Bitsudezykow,R

Na kolnenskich obchodach okoliczno$ciowe przemdwienie
do zgromadzonych, w imieniu posel na Sejm RP Bernadety
Krynickiej, wygtosifa tez dyrektor biura Iwona Lada.

Podczas poniedzialkowej uroczystosci w miejskim parku przed
Pomnikiem Niepodlegloéci ptk ZP Marek Marcinczyk - prezes
Okregu Mazurskiego Zwigzku Pilsudczykéw RP Towarzystwo
Pamieci Jozefa Pilsudskiego w Bialej Piskiej, w imieniu prezesa
Zwiazku Krajowego Pilsudczykéw - wreczyt pani Danucie
Zielinskiej z Kolna Brazowy Honorowy Krzyz Zwigzku
Pilsudczykéw RP, ktory zostal jej nadany uchwala zarzadu
krajowego za zastugi na rzecz imienia Marszatka Pilsudskiego.

Na zakonczenie obchodéw pod Pomnikiem Niepodleglosci
delegacje ztozyly wience i kwiaty. W cze$ci artystycznej wystapita
mlodziez ze Szkoty Podstawowej im. Marszalka J6zefa Pitsudskiego
w Czerwonem oraz zespol Czerwieniacy.

Uroczystoéci w  miejskim parku zakonczono wspolnym
ods$piewaniem pie$ni wojskowej ,,My, pierwsza brygada”

Pl 87 3 Gaamvensd Tekst i zdjecia: Andrzej Konopka
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INFORMACJE

»Przebudowa drog gminnych - ul. Szkolna o nr 104340B oraz

ul. Wesola o nr 104342B w Kolnie”

dniu 07.03.2018 r. zostala podpisana umowa z wykonawcg

realizacji zadania pn. ,Przebudowa drog gminnych
- ul. Szkolna o nr 104340B oraz ul. Wesola o nr 104342B w
Kolnie” wspélfinansowana w ramach Programu Rozwoju
Gminnej i Powiatowej Infrastruktury Drogowej na lata
2016-2019. Wykonawcq jest Przedsigbiorstwo Budownictwa
Komunikacyjnego Sp. z o.0. z siedzibg w Eomzy.

Warto$¢ inwestycji: 793 902,71 zt
Warto$¢ dofinansowania: 373 668,46 zt
Okres realizacji inwestycji: 07.03.2018 r. - 31.08.2018 r.

W wyniku przeprowadzonych prac powstanie:

a) ul. Szkolna - dlugos¢ ulicy 295,0 m, jezdnia o nawierzchni
bitumicznej szer. 5,0 m, krawezniki betonowe. Po stronie prawej
chodnik z kostki POLBRUK (gr. 6 cm), szer. od 2,00 do 2,20 m
o dlugosci 295,0 m. Po stronie lewej ciag pieszo-rowerowy z
kostki POLBRUK (gr. 6 cm), szer. od 2,5 do 2,90 m o dlugosci
295,0 m. Zatoka dla pojazdéw o nawierzchni bitumicznej o szer.
4,5 m. Zjazdy na posesje z kostki POLBRUK (gr. 8 cm), szer. 4,0
m (pojedyncze) i 8,0 m (faczone dla dwoch posesji) z uskokami
najazdowymi 1x1. Przy skrzyzowaniu z ul. Krotka dla zapewnienia
bezpieczenstwa dzieci - wzniesienie przejscia dla pieszych z kostki
POLBRUK (gr.8 cm), wysokosci 10 cm, prog zwalniajacy z kostki
POLBRUK (gr.8 cm) typu U-16b o facznej dlugo$ci 7,0 m. Przejscia
oznakowane znakami T-29 i aktywnymi znakami D-6, zasilane
panelami fotowoltaicznymi.

b) ul. Wesota - dlugo$¢ ulicy 76,18 m, jezdnia o nawierzchni
bitumicznej szer. 5,0 m, krawezniki betonowe. Po stronie prawej
i lewej chodnik z kostki POLBRUK (gr. 6 cm), szer. od 2,10 do
2,80 m, diugos¢ 76,18 m. Zjazdy na posesje z kostki POLBRUK
(gr. 8 cm) o szer. 4,0 m (pojedyncze) z uskokami najazdowymi 1x1.
Odwodnienie - wykonanie przytacza kanalizacji deszczowej wraz z
wypustami ulicznymi i przykanalikami.

Realizacja zadania przyczyni si¢ do rozwoju oraz wzrostu
atrakcyjnoéci tego obszaru, jak réwniez zapewni dostepnosé
komunikacyjng mieszkanicom wsi i miasta do osrodkow
administracyjnych i publicznych. Do Szkoly Podstawowej nr 2 w
Kolnie uczeszczaja dzieci réwniez z terenéw wiejskich - gmina
Kolno (70 uczniéw w roku szkolnym 2017/2018). Przebudowa
chodnikéw i jezdni zapewnia dogodne i bezpieczne dojscie lub
dojazd: do ogoélnodostepnego placu zabaw dla dzieci, na cmentarz
komunalny, do Szkoly Podstawowej nr 2 w Kolnie, do zakfadu
fryzjerskiego, na przystanek autobusowy oraz do innych instytucji
publicznych i gospodarczych w miescie. Poprzez realizacje zadania
nastgpi znaczna poprawa polaczen drogowych istotnych dla
sprawnych polaczen w zakresie transportu zbiorowego, usprawni
sie plynno$¢ ruchu autobusu szkolnego obstugujacego dowoz z
domu do szkoly oraz ze szkoty do domu dzieci z terendéw wiejskich.

Poszerzenie zatoki parkingowej znacznie usprawni dostepno$é
miejsc parkingowych parkujacych rodzicéwidzieciuczeszczajacych
do szkoly, przebywajacych na placu zabaw. Skroci sie dojazd
mieszkancow z terenéw wiejskich do centréw handlowych,
instytucji publicznych i innych. Przebudowa chodnika na ciag
pieszo-rowerowy umozliwi poruszanie si¢ mieszkancéw miasta
nie tylko pieszo, jak réwniez umozliwi dojazd dzieciom do
szkoly rowerem, poprawi si¢ komunikacja, szczegélnie dla oséb
niepelnosprawnych, rodzicéw i dzieci. Ciag pieszo-rowerowy
stanowi¢ bedzie doskonale dolaczenie do planowanych ciaggow
rowerowych na ulicach miasta Kolno.
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INFORMACJE

Drodzy Przyjaciele ,,JEDYNKI”!

bliza sig 100-lecie istnienia Szkoly Podstawowej im. Tadeusza

Kosciuszki w Kolnie. Trwajq przygotowania do tej waznej
dla nas uroczystosci, na ktérg juz dzisiaj wszystkich serdecznie
zapraszamy.

Maj 2019 roku to ten miesigc, kiedy spotkamy si¢ razem w
szkolnych tawkach w gronie znajomych, przyjaciét i nauczycieli,
zeby $wietowac 100-lecie istnienia naszej placowki. Chcieliby$my,
aby to $wieto bylo dla wszystkich niezapomnianym przezyciem.
W czasie tych obchodéw wspolnie udamy sie w podrdz w czasie, by
pozna¢ tak bogata tradycje naszej szkoly. W tym celu organizujemy
wystawe pamiatek, ktore przybliza wszystkim minione lata. W
zwigzku z tym zwracamy sie do Panistwa z pro$ba o udostepnienie
nam na przyklad zdjeé, zeszytéw, dzienniczkéw szkolnych,
legitymacji lub innych eksponatéw, ktére na pewno wzbogaca
naszg ekspozycje.

Planujemy réwniez wydaé folder zawierajacy wspomnienia
absolwentéwinauczycieli,,JEDYNKI”. Prosimy zatem o podzielenie
sie z nami swoimi wspomnieniami zwigzanymi z nasza szkotg.

Wszelkie pamigtki i wspomnienia prosimy przekazywa¢ na e-maila
szkoly: szkola_podstawowanrjeden@op.pl lub do sekretariatu

— w kopercie z dopiskiem ,100-lecie’, podpisane imieniem,
nazwiskiem, adresem zwrotnym oraz numerem telefonu. Pamiatki
zostang zeskanowane i zwrdcone wlascicielom.

Wszelkie informacje dotyczace obchodéw 100-lecia bedziemy
umieszcza¢ na biezaco na stronie internetowej szkoly i w prasie

lokalnej. Z powazaniem — Dyrekcja Szkoly

Sukcesy sportowe Uczniow z SP 1 w Kolnie

Pilka reczna

W Jabtoni Ko$cielnej w dniu 20.03.2018 rozegrano Igrzyska Dzieci
Grupy Zachodniej w Pilce Recznej Chlopcéw. Szczypiornisci z
SP 1 w Kolnie wywalczyli awans na final Igrzysk Wojewddztwa
Podlaskiego SZS, zajmujac w calych zawodach drugie miejsce.
Oznacza to, ze chlopcy z Jedynki sg juz wérdéd o$miu najlepszych
szkol podstawowych w wojewddztwie w pilce recznej. Wkrotce
odbedzie si¢ nastepny etap tych rozgrywek.

Plywanie

W dniu 21.03.2018 na obiektach Parku Wodnego w Lomzy odbyty
sie Igrzyska Dzieci Grupy Zachodniej w Ptywaniu Druzynowym.
Druzyna dziewczat zajeta w klasyfikacji druzynowej trzecie
miejsce. Tym samym uczennice uzyskaly awans na finat Igrzysk
Wojewddztwa Podlaskiego SZS, ktéry niebawem bedzie
rozgrywany w Augustowie.

Tenis stolowy
21.03.2018r.to dzien, kiedy nahali MOSiR w Grajewie miaty miejsce

Igrzyska Dzieci Wojewddztwa Podlaskiego w Indywidualnym
Tenisie Stolowym. Bardzo dobrze zaprezentowaly sie¢ na nich
nasze uczennice — Martyna Gasiewska, Zuzanna Polomska i
Amelia Modzelewska potwierdzily, ze ubiegtoroczne druzynowe
wicemistrzostwo wojewddztwa nie byto dzietem przypadku. Tym
razem na indywidualnych, wojewddzkich zawodach Podlaskiego
Szkolnego Zwigzku Sportowego pokazaly, ze licza si¢ w regionie.
Najlepiej wypadla Martyna Gasiewska, ktora zostata mistrzynia
wojewodztwa podlaskiego w tenisie stolowym, a wspélnie z
kolezankami w druzynowej klasyfikacji dziewczat zajela pierwsze
miejsce. Oprocz tego w ogdlnej punktacji szkét SP 1 w Kolnie
zajeta druga lokate. Udzial w finale dziewczeta zapewnily sobie
dwa tygodnie wczeéniej w grupowym turnieju eliminacyjnym w
tym samym miejscu.

Wszystkim naszym sportowcom gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow.

Turniej tenisa ziemnego

Po raz szosty Kolnenski Osrodek Kultury i Sportu goscit sympatykow
tenisa ziemnego, ktorzy zmiergyli sie w dniach 3-4 marca 2018 na hali
sportowej. Turniej zgromadzil na starcie szesnastu zawodnikow z £omzy,
Zambrowa, Ostroleki, Elblgga, Lysych i Pisza.

Mecze okazaly si¢ bardzo wyczerpujace, walka o wejscie do nastepnej
rundy rozgrywek nie byta fatwa. Po diugich i zacietych bojach finatowych
pierwsze miejsce zajat Marcin Chmielewski (Pisz), ktory w finale zmierzyt
si¢ z Mirostawem Mazuchem (Lyse), trzecie miejsce zajat Piotr Murach
(Ostrofeka), a czwarte przypadio Robertowi Sokotowskiemu (Lomza).
Dyrektor Kolnenskiego Osrodka Kultury i Sportu Alicja Szymanska,
wreczajac puchary, podzigkowata zawodnikom za efektowna gre. Nalezy
podkreslic, iz turniej przebiegat w bardzo miltej atmosferze. Organizatorzy
turnieju dzickuja wszystkim uczestnikom i zapraszaja za rok.

Marcin Chmielewski (Pisz) — Robert Sokotowski (Lomza): 6:1, 6:2
Mirostaw Mazuch (Lyse) — Piotr Murach (Ostroteka): 7:5, 7:6

@ifecteammik
Kolnenshs 030172018

I miejsce

Piotr Murach — Robert Sokotowski: 6:3, 6:3

Final

Marcin __Chmielewski — Mirostaw Mazuch: 6:3, 6:0
T TSR S




MIASTO

RG.6722.1.2017 Kolno, 27.03.2018 .

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego na terenie miasta Kolno

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2017 r. poz.
1073 z p6zn. zm.) oraz art. 54 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko (t. j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1405 z pdzn. zm.), w
zwiazku z Uchwata Nr XXII1/136/17 Rady Miasta Kolno z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego na terenie miasta Kolno, zmienionej Uchwalg Nr XXIX/175/17 Rady Miasta Kolno z dnia 24
listopada 2017 r. zmieniajaca uchwale w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
na terenie miasta Kolno

zawiadamiam

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego na terenie miasta Kolno
wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko, w dniach od 23.04.2018 r. do 25.05.2018 r. w siedzibie Urzedu Miasta
Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, 18-500 Kolno, w pokoju nr 114 w godzinach od 7*° do 15* oraz na stronie internetowej BIP
Urzedu Miasta Kolno

http://bip.um.kolno.wrotapodlasia.pl/

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 25.05.2018 r. o godz.
10 w Kolnenskim O$rodku Kultury i Sportu, ul. Marii Konopnickiej 4, 18-500 Kolno, w Sali kawiarnianej.

Zgodniezart. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym orazart. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie §rodowiska oraz ocenach oddziatywania na
srodowisko - kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi.

Uwagi do Burmistrza Miasta Kolno nalezy sklada¢ z podaniem imienia, nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej,
adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10.06.2018 r. Uwagi moga
by¢ wnoszone:

w formie pisemnej * na adres Urzedu Miasta Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, 18-500 Kolno,

w formie ustnej do protokotu w Urzedzie Miasta Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, 18-500 Kolno, pokdj nr 114, w godzinach
od 730 do 1530.

* Jako wniesione na pismie uznaje si¢ réwniez uwagi wniesione za pomocq elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu
przepisow ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotow realizujgcych zadania publiczne (Dz. U. z
2017 r. poz. 570):

opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.

Burmistrz Miasta Kolno
Andrzej Duda

KOLNENSKI OSRODEK
16 KWIETNIA 2018r. EULTURY I SPORTU
ORGANIZATORZY PATRONAT HONOROWY PATRONAT ME]_‘.\IIALNY
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BIBLIOTEKA MIEJSKA

Miejska Biblioteka Publiczna w Kolnie wiaczyla sie w

swietowanie 100-lecia odzyskania Niepodleglosci

zwigzku z tym 19 marca biblioteka goscita pracownikow
biatostockiego IPN: dr. Lukasza Lubicz- Lapinskiego i dr.
Waldemara Wilczewskiego.

Rozbiory Polski
Pierwszy z nich w formie luznej pogadanki przyblizyt dzieciom ze

Szkoty Podstawowej nr 2 symbole narodowe Polski i ich historie.
Nawigzujac do legendy ,O Lechu, Czechu i Rusie”, wyjasnit
réznice miedzy legenda i historig. Dzieci dowiedzialy si¢ tez, jak
na podstawie herbu tworzy si¢ flage, i same tworzyly flagi ré6znych
panstw w oparciu o ich herb. Na koniec uczestniczyty w konkursie
na najszybsze ulozenie polskiego herbu z puzzli ,,Polak maty”. Nie
obylo sie tez bez pieknego od$piewania ,,Mazurka Dabrowskiego”.
W kolejnym spotkaniu uczestniczyli uczniowie kolnenskiego
gimnazjum. Mieli okazje zapoznaé sie¢ z twoércami polskiej
niepodleglosci: Jézefem Pilsudskim i Romanem Dmowskim.
Zostala im réwniez przyblizona historia ksztaltowania si¢ Polski
od czaséw zaboréw az po wolne wybory w 1989 roku.

Posta¢ Naczelnika Pafistwa, uczniom ZST w Kolnie, przyblizyt dr
Waldemar Wilczewski. Przedstawil historie aresztowania i zestania
Pilsudskiego do Kirenska. Jego dziatalnos¢ w PPS. Uczniowie mieli
okazje poznac histori¢ akcji pod Bezdanami, w czasie ktdrej to
marszalek z Organizacja Bojowa PPS napadt na rosyjski pociag
pocztowy przewozacy pieniadze. Byla to najbardziej zuchwata
i efektowna akcja przeprowadzona przez OB PPS. Mlodziez
zapoznala sie z kolejnymi etapami zycia Naczelnika obejmujacymi
wspolprace z wywiadem austriackim do pamietnego 11 listopada
1918 roku, kiedy to Rada Regencyjna przekazala Pilsudskiemu
zwierzchnictwo i naczelne dowoddztwo nad podleglym jej
Wojskiem Polskim.

ak oceni¢ wiarygodnos¢ informacji znalezionej w Internecie?

Jak rozpoznaé informacje falszywg, tzw. fake news? Co
zrobié, by spojrzec na to samo wydarzenie z innej perspektywy?
Na te pytania probowali odpowiedzie¢ uczniowie gimnazjum
oraz seniorzy, ktorzy wrzieli udziat w warsztacie ,Wiadomosci
ze swiata”. Spotkania odbyly si¢ 21 marca 2018 w ramach
ogolnoeuropejskiej kampanii ,,Tydzien z Internetem”.

Scenariusz warsztatu zostal przygotowany przez Fundacje Rozwoju
Spoleczenstwa i Polska Akcje Humanitarng. Na uczniéw i seniordéw
czekata... gra. Uczestnicy musieli wcieli¢ sie¢ w role reporterdw i
reporterek odpowiedzialnych za rubryke popularnego serwisu
internetowego ,Wiadomosci ze $wiata”. Dziennikarskie druzyny
otrzymaly do wykonania cztery zadania, dzieki ktérym lepiej
przygotowaly materiaty do swojego serwisu.

Tydzien z Internetem to doroczna, ogélnoeuropejska kampania,
ktorej celem jest zachecenie jak najwigkszej liczby oséb do
poznania mozliwosci, jakie daje Internet. W Polsce odbywa sie¢
juz po raz 6smy. W dotychczasowych edycjach wzieto udziat
ponad 2.000 instytucji i blisko 75.000 oséb. Koordynatorem akcji
jest organizacja pozarzadowa All Digital, w Polsce koordynuje ja
Fundacja Rozwoju Spoleczenstwa Informacyjnego we wspdtpracy
z partnerami.

@ifecteammik
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Wyklad dr. Waldemara Wilczewskiego pracowmka IPN Blalystok

dzieti imienin Jozefa Pilsudskiego do Zespotu Szkol

Technicznych w Kolnie przybyl dr Waldemar Wilczewski
- pracownik IPN z Bialegostoku. W spotkaniu brali udzial
uczniowie ZST w Kolnie, uczniowie Branzowej Szkoty I stopnia w
Kolnie ZDZ w Lomzy i pracownicy OHP w Kolnie.

Celem spotkania byl wyklad dotyczacy 100-lecia odzyskania
niepodleglosci  przez Polske, pod tytulem ,Odzyskanie

niepodleglosci w oparciu o posta¢ Jozefa Pilsudskiego” W trakcie
wykladu prelegent przyblizyl stuchaczom sylwetke Tymczasowego

Naczelnika Panstwa Jozefa Pilsudskiego. Nie opowiadal jego
zyciorysu, ale przedstawil charakter, sile woli i determinacje, z
jaka walczyt o wolng Polske.

Tlumaczyl mlodziezy, ze byt jedng z najwazniejszych postaci
podczas procesu formowania sie paistwa polskiego w listopadzie
1918 roku. Pitsudski byt bowiem osobg, ktérej udalo si¢ potaczy¢
lokalne rzady polskie w jeden organizm polityczny, bedacy
zalazkiem II Rzeczpospolitej.

Gra Miejska

21 marca 2018 r. odbyla sie, zorganizowana przez Powiatowg
Biblioteke Pedagogiczng w Kolnie i Hufiec Pracy w Kolnie, gra
miejska. Przedsiewziecie zorganizowano w celach edukacyjnych,
rozrywkowych, poznawczych i integracyjnych. Miejska gra pt.
»Wielka historia w Kolnie - wydarzenia niepodleglosciowe na
Ziemi Kolnetiskiej” wpisala si¢ w obchody Jubileuszu 100-lecia
odzyskama przez Polske Nzepodleglosa

fot. Powiat Kolnediski

Scenariusz gry osadzony byl w realiach kolnenskiej historii
czasow zaborow, walk o odzyskanie niepodleglosci i lat po 1918
roku. Do gry przystapilo 40 uczestnikow, ktérzy stworzyli 8
zespolow po 5 osob. Kazda grupa miata do pokonania 10 etapdw
gry. Przedsiewzigcie zainaugurowali: Starosta Kolnenski Stanistaw

Wiszowaty, Wicestarosta Kolneniski Robert Nadara i Sekretarz
Powiatu Piotr Glinka.

Uczestnicy, aby dotrze¢ do mety, musieli zmierzy¢ si¢ z
réznorodnymi zadaniami: sprawnosciowymi, intelektualnymi,
plastycznymi, wokalnymi, wykorzystujacymi receptory wechu i
smaku.

Do konca dotrwalo siedem zespolow. Laureatami zostaly
nastepujace druzyny :

I miejsce - LEGIONY POLSKIE (Mariola Staszewska, Joanna
Czereszewska, Sylwia Konopka, Katarzyna Kuczewska, Magdalena
Lemanska)

II miejsce - KAWALERZYSCI (Pawel Gajewski, Robert
Trzonkowski, Hubert Urbanowski, Radostaw Samul, Jakub Najda)

IT1 mlegce BRYGADIERZY (Tomasz Nagorski, Ewa Koszewska,
Dawid Borawski, Kamil Chochowski, Sebastian Nadolny).

Szkolny turniej szachowy

a auli ZSP w Kolnie odbyt siec SZKOLNY TURNIE]
SZACHOWY. W tegorocznej edycji wzieto udziat 12 uczniow.

Zawody rozegrano za pomocag programu Swiss Perfect, ktory
bardzo ulatwia organizacje¢ turnieju. Rozegrano 11 rund, po
ktérych wyloniono zwycigzce. Miano najlepszego szachisty w
szkole otrzymat juz po raz trzeci Piotr Cwalina z klasy 3a. Miejsca
na podium zajeli rowniez: I1 - Karol Grala 3a i I1I - Maciej Majkrzak
3b. Gratulujemy wszystkim uczestnikom turnieju.

PSYCHOMCTIVE

g
3
E

Wiecteamilk
Kolnenslas - 032172018




L |
ol |

POWIAT KOLNENSKI

&
3

To byt sen, pigkny sen. W Barcelonie w Sant Andreu... i w Vilassar de Dalt

nasz polski sen o wiosnie, stonicu i przyljgini spelnit sie

w stopniu wyzszym, niz tego ocz

zigki uczestnictwu w programie wymiany szkolnej przez pie¢
dni uczniowie ZSP w Kolnie goscili w cudownej Katalonii.
Mieszkali u rodzin partnerow, z ktorymi juz wczesniej nawigzali
znajomosé. Zaprezentowali oni uczestnikom wycieczki przepiekny
Swiat sztuki kataloriskiej z dzielami petnymi Zywych kolorow,
niezwykle starannie dopracowanych detali i pieknych zdobier.

walismy.

Zwiedzali muzeum Maricel oraz muzeum Cau Ferrat znajdujace
sie w malowniczym i prestizowym, nadmorskim miasteczku
Sitges. Gléwnym etapem wycieczki byto zwiedzanie Barcelony,
miasta pelnego sztuki i pigknych budowli. Sztuke mozna tam
dostrzec nawet na chodnikach, ktérych plyty zaprojektowal
wielki architekt Antoni Gaudi. W swoich budowlach ogromna
wage przywigzywal do detali i symboli, czego najdoskonalszym
przykladem jest kosciotl Sagrada Familia - najbardziej znane

dzielo artysty.

Uczestnicy wycieczki przygotowuja sie do rewizyty swoich partneréw
z programu EuroAdas, ktorzy odwiedzg ich w kwietniu br.

Kwalifikacje wojskowe w powiecie kolnenskim

Konstytucja RP zobowigzuje obywateli do obrony swojej
ojczyzny, jednak zasadnicza stuzba wojskowa w Polsce nie
jest juz obowigzkowa. Nie zmienia to jednak faktu, ze raz w
roku odpowiednie organy panstwowe organizujq kwalifikacje
wojskowg. Ma to na celu okreslenie grupy osob, ktore w razie
potrzeby zdolne sq podjqc si¢ obowigzku obrony paristwa. Komisja
lekarska ocenia stan zdrowia kandydatow, zaréwno fizyczny, jak
i psychiczny, a nastepnie kwalifikuje ich do konkretnych kategorii
zdolnosci do wojska.

W powiecie kolnenskim na kwalifikacje wojskowa wezwano
facznie 354 osoby, z tego 331 mezczyzn i 23 kobiety. 294 osoby
otrzymaly kategorie ,,A” - zdolny do stuzby wojskowe;j.

Pracami komisji kierowal mjr Marek Dziamianczuk - Szef
Wydzialu Rekrutacji Wojskowej Komendy Uzupelnien w
Lomzy, natomiast pani Maria Sarniko-Sawczenko pelnita funkcje
przewodniczacego komisji lekarskiej. Kwalifikacja wojskowa na
terenie naszego powiatu trwata od 12 do 26 marca br.

Narodowy Dzien Pamieci
Zomierzy Wykletych

1 marca 2018 r. w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych w Kolnie
uczniowie obchodzili Narodowy Dzieti Pamigci ,Zolnierzy
Wykletych”.

Z tej okazji grupa uczniéw z kl. la i 2b przygotowata oko-

licznosciowa wystawe. Chetni uczniowie obejrzeli film
»,Kochankowie z lasu”, a na przerwach stuchali piosenek
poswieconych Zolnierzom niezlomnym. Nad caloscig szkolnego

wydarzenia czuwata p. Maria Ruminska.
@ifectecmmik
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MALY PLOCK

Mistrzostwa Powiatu Kolnenskiego w Rachunku Pamieciowym

»Liczydlo 2018”

istrzostwa matematyczne zorganizowano w Szkole
Podstawowejnr1wKolnie14marca-wMiedzynarodowym
Dniu Liczby m. W przedsiewzigciu wzielo udziat 41 zawodnikow
z 14 szkol.

B N

Rywalizacja podzielona byla na trzy rundy obejmujace po 20
zadan. W kazdym z etapéw mozna bylo zdoby¢ inng liczbe
punktéw — maksymalnie we wszystkich trzech 120. W klasyfikacji
indywidualnej najlepszy okazal sie Jakub Jankowski z Malego
Plocka, zdobywajac 114 punktow.

Patronat nad konkursem objeli: Podlaski Kurator O$wiaty,
Burmistrz Miasta Kolno i Prezes Banku Spéldzielczego w Kolnie.
Celem konkursu bylo promowanie i popularyzacja matematyki
wsrod dzieci oraz doskonalenie umiejetnoéci pamieciowego
liczenia. Gming¢ Maly Plock na konkursie reprezentowaly 3 szkoty:

1. Szkota Podstawowa w Malym Plocku - opiekunka Elzbieta Ptak,
uczniowie: Jakub Jankowski, Krzysztof Piasecki, Patrycja Bajno;

2. Szkola Podstawowa w Rogienicach Wielkich - opiekun Krzysztof
Pisiak, uczniowie: Julia Nierwinska, Weronika Sobocinska, Daniel
Plona;

3. Szkola Podstawowa w Chludniach - opiekun Wojciech
Karwowski, uczniowie: Agnieszka Biedrzycka, Mateusz Osinski,
Oliwia Smiarowska.

Széstka najlepszych uczestnikéw —w kategorii indywidualnej
otrzymala statuetki ,,Zlote liczydlo 20187 dyplomy i nagrody
rzeczowe.

Wyniki:
1. Jakub Jankowski - SP Maty Plock
2. Dominik Jarzylo - SP 1 Kolno

3. Natalia Zadroga - SP Leman

4. Martyna Lojowska - SP Stawiski
5. Szymon Stachelek - SP Turosl
6. Stanistaw Nadolny - SP 1 Kolno

2018
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olnicy z terenu gminy Maly Plock mogq liczy¢ na bezplatne
wsparcie przy wypelnianiu wnioskow o doplaty bezposrednie
przy uzyciu aplikacji eWniosekPlus oraz w uzupelnianiu
oswiadczenia potwierdzajgcego brak zmian w 2018 roku w
odniesieniu do wniosku o przyznanie platnosci ztoZonego w roku
2017.

Wsparcie udzielane jest w formie doradztwa badz przygotowania
kompletnego wniosku aplikacyjnego. Pomoc w przygotowaniu
wnioskéw udzielana jest przez pracownika Podlaskiego Zespotu
Doradztwa Rolniczego w Kolnie oraz delegowanego specjalnie
w tym celu pracownika Urzedu Gminy w Malym Plocku i bedzie
prowadzona do ostatniego dnia, w ktérym mozna zlozy¢ wniosek,
czyli do 15 maja 2018 roku.

Pomoc $wiadczona przez Urzad Gminy w Matym Plocku i Podlaski
Osrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie jest o tyle istotna,
ze mamy do czynienia z malg rewolucja w procesie skladania
wnioskéw o doplaty bezposrednie. Dla przypomnienia — od 2018 r.
wszystkie wnioski o przyznanie platnoéci bezposrednich oraz
platnosci obszarowych z PROW muszg zosta¢ zlozone w formie
elektronicznej za posrednictwem formularza geoprzestrzennego,
udostepnionego na stronie internetowej ARIMR. To wymogi
wprost z przepisow wspolnotowych, ktore dotycza wszystkich
panstw cztonkowskich UE.

Wojt Gminy Maly Plock

Dzialajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami / Dz.
U.z 2016 r. poz. 2147 z pdzniejszymi zmianami / podaje do
publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Gminy w
Matym Plocku zostal wywieszony na okres 21 dni od dnia
26.10.2017 r. wykaz lokali uzytkowych przeznaczonych do
najmu polozonych w miejscowosci Maly Plock.

Wykaz zostal opublikowany na stronie internetowej - w
Biuletynie Informacji Publicznej

http://bip.ug.malyplock.wrotapodlasia.pl

Szczegotowe informacje dotyczace wykazu lokali przeznaczonych
do najmu mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Malym
Plocku lub telefonicznie pod numerem 86 2791322

@ifecteamik
Kolnenslas - 032172018




TUROSL

Podsumowanie konkursow organizowanych przez Gminny

Osrodek Kultury w Turosli.

22 marca Gminny Osrodek Kultury w Turosli zorganizowal
podsumowanie dwoch konkursow organizowanych przez osrodek
kultury. Pierwszym konkursem podsumowanym tego dnia byl
konkurs kurpiowskiej sztuki ludowej pn. ,,Tradycje wielkanocne
na Kurpiach”.

Konkurs adresowany byt do szkot podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych z terenu powiatu kolnenskiego. Na konkurs
wplyneto 140 prac w kategoriach: bukiet kwiatowy, pisanka, wycinanka,
palma wielkanocne, bukiet na patyku oraz kierc. Komisja konkursowa
postanowila nagrodzi¢ 45 prac a wyr6zni¢ 5. Przedstawione w konkursie
prace mieszcza si¢ w tradycji Kurpiowskiej Puszczy Zielonej, reprezentuja
wysoki poziom artystyczny i ciekawe rozwigzania plastyczne. Na
szczegdlne podkreslenie zastugiwaly tegoroczne bukiety przedstawiajace
réznorodno$¢ form 1 technik wykonania, a takze wycinanki kurpiowskie,
ktore prezentuja wysoki kunszt wykonawcow 1 bogata inwencje
nawigzujaca do tradycji. Nagrodzone przez komisje konkursowa prace,
wybrane sposrod wielu przedstawionych, stanowig wzor do nasladowania
w kontynuowaniu tradycji Kurpiowskiej Puszczy Zielonej.

Drugie podsumowanie, ktore odbylo si¢ tego dnia, to rozstrzygniccie
konkursu literackiego pn. ,,Kurpiowszczyzna — poezja i proza pisana”.

Konkurs miat forme otwartg o zasiggu ogolnopolskim. Celem konkursu
bylo pobudzenie zainteresowan historia, kulturg i tradycja Kurpiowskiej
Puszczy Zielonej oraz uwrazliwienie na pigkno 1 oryginalnos¢ Srodowiska
literackiego, a takze popularyzacja i promocja amatorskiej tworczo$ci
literackiej. Komisja konkursowa nagrodzita 4 prace i stwierdzita,
7ze dominowaly utwory poetyckie. Utwory nadestane na konkurs
nawigzywaly do zycia rodzinnego, do przyrody. Uobecniona zostata
kurpiowska tradycja $cisle zwiazana z poszczegdlnymi porami roku.
Prace zgromadzone z obu konkursow tworza pickna wystawe
przygotowana na sali widowiskowej osrodka kultury, ktora mozna
oglada¢ bezplatnie do konca kwietnia. Protokoty z konkursow na stronie
www.turosl.pl

»Kurpie”

Czym sa te lasy, puszcze zielone,

Czym sa te ki sierpem koszone?
Czym jest to niebo bigkitne, przejrzyste,
bez zadnej chmurki, tak pickne i czyste?

Przeciez to moja mala ojczyzna,
Tak! Wtasnie! To Kurpiowszczyzna!
Tutaj moi przodkowie zyli.

Ja Kurpiem jestem, bo i oni byli.

Kurpiowszczyzno kochana, Kurpiowszczyzno mila,
Tutaj mamusia mnie pacierza uczyla.
Pamigta¢ zawsze bede o Tobie.
Wspomina¢ w naszej, kurpiowskiej mowie...
Kinga Brogio - kl. VI
Szkola Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Ptakach

Swieto Kobiet i Mezczyzn

Dnia 8 marca 2018 r. w milej i przyjemnej
atmosferze uptyneto czwartkowe popotudnie
uczestnikom imprezy zorganizowanej przez
Gminny Osrodek Kultury w Turosli z okazji
Dnia Kobiet i Mezczyzn. W tym szczegolnym
dniu  wszystkim przybylym seniorom z
terenu gminy Turosl Zyczenia zlozyt Wojt
Gminy Turosl Piotr Niedbala, wreczajgc z
tej okazji kwiaty. Zyczenia seniorom zlozyt
takze ks. Krzysztof Karwowski - proboszcz
parafii w Turosli.

Przyniesli dla przybytych gosci stodki poczestunek
w formie tortow okolicznosciowych. Do Zyczen
dolaczyta si¢ rowniez pani Iwona Potas - Dyrektor
Gminnego O$rodka Kultury w Turoli, ktéra
zgromadzonym gosciom wreczyla pamiatkowe
lampiony wykonane na zajeciach plastycznych
prowadzonych w osrodku przez dzieci przy
pomocy pracownikéw osrodka kultury w Turosli.
Spotkanie odbyto si¢ przy kawie i herbacie oraz
stodkim poczestunku  przygotowanym  przez
pracownikow osrodka.
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GRABOWO

Dzien Kobiet w Chelchach

Mieszkaﬁcy Chelch coraz pewniej dzialajg we wlasnym
srodowisku na bazie otwartego niedawno Klubu Senior +.

8 marca z inicjatywy samych mieszkaricow zorganizowano spotkanie dla
pan z Chelch i z sasiednich solectw z okazji Dnia Kobiet. Byt wspaniaty
tort, duzo wspdlnego $piewania z zespotem Grabowianie ikwiaty od wojta
Andrzeja Pietki i soltysa Krzysztofa Okulewicza. Gwozdziem programu
byt jednak debiut 11-osobowego zespotu pan z Chelch, ktére wykonaly
kabaretowa wersje utworu “By¢ kobietg” i jest pewnos¢, Ze nie byt to ostatni
wystep $piewajacych chefchowianek.

Ry - T o :
Er ] > '-.L . n.‘ a
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Wojt Gminy Grabowo w finale

6jt Gminy Grabowo znalazt si¢ w finatowej 10-tce konkursu
W,Wéjt Roku 2017”. Kandydatury wdjtow mogli zglaszacé
mieszkaricy gmin, instytucje i organizacje.
Kapituta konkursu 6 marca wylonita dziesieciu finalistow; przyjmujac za
glowne kryterium dzialalno$¢ wojta na rzecz danej gminy, w tym na rzecz
rozwoju obszaréw wiejskich. Organizatorem konkursu jest Redakcja
Audycji Rolnych Telewizji Polskiej. Zwyciezca konkursu bedzie wytoniony
w drodze SMS-owego glosowania, a rozstrzygniecie konkursu przewidziano
na 21 kwietnia.

Chcesz dzialac, ale nie wiesz jak zacza¢?
Wez udzial w projekcie

KULTURA — TWORZYMY JA RAZEM

Dzigki udzialowi w projekcie mozesz otrzymac dofinansowanie
na realizacje wlasnej inicjatywy kulturalnej

ZAPRASZAMY DO UDZIALU'W SPOTKANIACH INFORMACYINYCH: 6 KWIETNIA - GRABOWO-SZKOLA -GODZ. 11.00

6 KWIETNIA - GRABOWO - GOK - GODZ. 18.00 - dorosli seniorzy gimnazjalisei

7 KWIETNIA - SURALY - SZKOLA - GODZ. 10.00 - dorosli, seniarzy 8 KWIETNIA - GRABOWO - GOK- GODZ.13.15

7 KWIETNIA - KONOPKI MONETY - SZKOLA - GODZ. 14,00 - dorosli, seniorzy -saltysl  radni

7 KWIETNIA - CHELCHY -KLUB SENIORA - GODZ. 19.00 - doros, seniorzy 8 KWIETNIA - CIEMIANKA- REMIZA - GODZ. 16.00
dorodli, seniorzy

o %
T,
ciwraym | DOM twarzgmy jy razem
KveTuRy

KULTURY+ Grebaws E010

20 Srodkiw

go Cantrum Kultury w ramach programu Dom Kultury+ Incjatywy lokalne 2018,
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GRABOWO

Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest.

Nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi. Jan Pawel 11

Panu Stanistawowi Konopce, wiascicielowi firmy ,,Koja” w Stawiskach
sktadamy serdeczne podziekowania za wsparcie finansowe w postaci
zakupu dwoch tablic multimedialnych, ktore wzbogacily kolejne dwie
pracownie w Szkole Podstawowej im. Antoniego i Jakuba Wagow.

We wspolczesnej szkole nie moze by¢ mowy o skutecznej edukacji bez
zaangazowania nowych technologii. Lista korzysci wynikajacych ze
stosowania tablicy interaktywnej na lekcjach jest dtuga: treéci ksztatcenia

sa prezentowane w interesujacy i wielozmyslowy sposob, rozwijana jest
kreatywno$¢ zaréwno uczniow, jak i nauczycieli, a lekcje staja sie ciekawsze
i dynamiczniejsze. Mozliwosci finansowe szkoly sa ograniczone, dlatego
tez kazda pomoc jest bezcenna.
Chcieliby$my jeszcze raz serdecznie podzigkowac za okazang hojno$¢.
Dyrekcja, nauczyciele i uczniowie Szkoly Podstawowej
im. Antoniego i Jakuba Wagow w Grabowie

czniowie ze szkoly podstawowej w Grabowie po raz pierwszy

wzieliudzialwV edycji 24-godzinnego Maratonu Plywackiego
w Lomzy, ktory odbyt sie¢ 24 marca. Amelka Skrodzka, Marta
Truszkowska, Karol Skrodzki i Sebastian Skrodzki - pod opiekg
nauczyciela Rafala Sierzputowskiego - w tej edycji przeptyneli
lgcznie 11 km, czyli 440 dlugosci 25-metrowego basenu.
To wielki sukces mtodych ptywakéw, biorac pod uwage fakt, ze uczeszczaja
na zajecia plywania dopiero od 2016 r. W dotychczasowych czterech
maratonach wzielo udziat ok. 2000 oséb, ktdre tacznie przepltynely dystans
5675 km 53 m. Podczas tegorocznej edycji wspierana byla akgja ,,Podaryj
dzieciom wakacje” Jej celem byla zbidrka $rodkéw na zorganizowanie
wakagjidla pochodzacych z najbiedniejszych rodzin dzieci, ktére uczeszczaja
do tomzynskich szkét podstawowych. Gratulujemy naszym sportowcom
udziatu i Zyczymy dalszych sukcesow sportowych.

@ifecteammik
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ielkg Srodg, wierni Parafii Grabowo bardzo licznie wzigli
udziat w Drodze Krzyzowej ulicami Grabowa, ktéra wiodla
od ul. W. Witosa poprzez ul. J]. Wagi, Plac 3 Maja, Sikorskiego,
Szkolng do ul. Koscielnej. Procesje prowadzit ks. Wojciech
Usciriski a w czytania wlgczyli sie grabowscy harcerze. Organizacjg
logistyczng tradycyjnie zajeli sie strazacy z OSP Grabowo.
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siedzibie Komendy Powiatowej

Parnistwowej Strazy PoZarnej w
Kolnie odbyly si¢ eliminacje powiatowe
XLI Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej pod hastem
zapobiega pozarom”.

»Mlodziez

W eliminacjach powiatowych, ktdre
otworzyl ml. bryg. Tomasz Sielawa -
Zastepca Komendanta Powiatowego PSP
w Kolnie oraz Piotr Glinka - Sekretarz
Powiatu  Kolnenskiego reprezentujacy
Staroste  Kolnenskiego udzial wzigli
uczniowie szkét z terenu powiatu
kolnenskiego.  Rywalizacja  mlodziezy
odbywala si¢ w trzech kategoriach:

I grupa - uczniowie szkdt podstawowych,
klasy I- V1,

II grupa - uczniowie szkdt podstawowych,
klasy VII i gimnazjum,

XLI Ogodlnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej ,,Mlodziez zapobiega pozarom”

III grupa - uczniowie szkol ponad -
gimnazjalnych.

Komisja w skladzie: mt. bryg. Tomasz
Sielawa, kpt. Mariusz = Mieczkowski,
asp. Maciej Jasiewicz, pani Bozena
Losiewska, pani Elzbieta Bajno - w wyniku
przeprowadzonych eliminacji do udzialu
w etapie wojewodzkim turnieju wylonita
po dwdch uczestnikéw z kazdej grupy
wiekowej:

I grupa - Magdalena Zysk — SP w Porytem,
Bartosz Goéralczyk — SP w Lachowie,

IT grupa - Katarzyna Sek$cinska - SP w

Zabielu, Ewelina Podchul - Gimnazjum w
Kolnie,

IIT grupa - Lukasz Kleczynski - ZSP w
Kolnie I LO w Kolnie, Weronika Roginska
— ZSP w Kolnie I LO w Kolnie.

Na zakonczenie eliminacji wszystkim
uczestnikom  wreczono  pamigtkowe
dyplomy, a najlepszej trojce z kazdej
kategorii - nagrody ufundowane przez
Zarzad Powiatu Kolnenskiego. Laureaci
beda reprezentowa¢ powiat kolnenski w
eliminacjach wojewodzkich, ktore odbeda
sie 26 kwietnia w O$rodku Szkolenia PSP
w Lapach.

o W okresie sprawozdawczym straz miejska brata udziat

SPRAWOZDANIE

z dzialalno$ci Strazy Miejskiej w Kolnie w okresie od 01.01.2018 r. do 31.03.2018 r.
W okresie tym Straz Miejska realizowala podstawowe dzialania ustawowe:

bezdomnych —,,Akcja bezdomni 2017/2018”.

Kroli”—06.01.2018 r.

o Wistyczniu straznicy wzieli wspolnie z funkcjonariuszami KPP Kolno
udzial w akcji ,,Bezpieczne ferie”.

o Wm-culutym straz miejska zainicjowata akcj¢ pomocy mieszkancom
miasta przy uruchamianiu pojazdow.

o W dniu 02.03.2018 r. funkcjonariusze strazy miejskiej wzi¢li udziat
w zabezpieczeniu 1 organizacji uroczystosci odstonigcia pomnika
,,Zotnierzy nieztomnych”.

o 09.03.2018 r. przeprowadzono wspolne dziatania z Wydziatem Ruchu
Drogowego KPP Kolno ,, Akcja trzezwos¢”.

o 19.03.2018 r. straznicy brali udzial w zabezpieczeniu uroczystosci z
okazji ,,Urodzin Jozefa Pitsudskiego™.

o Wdniu21.03.2018 r. funkcjonariusze strazy miejskiej przeprowadzili
akcje nieletni w/z,,.Dniem wagarowicza”. Inspektor Wiestaw Niedbata
wraz z funkcjonariuszem Wydziatu Ruchu Drogowego wziat udziat
w akcji ,,Bus”.

o 23.03.2018 1. wspolna akcja z pracownicami Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Kolnie, oraz przedstawicielka
Powiatowego Inspektora Weterynarii w Kolnie, kontrola punktow
sprzedazy produktow spozywczych na targowisku miejskim w/z
rozprzestrzenianiem si¢ wirusa afrykanskiego pomoru swin (ASF).

o 25.03.2018 1. straznicy zabezpieczyli mecz IV ligi pitki noznej ,,Orzet”
Kolno —,,Biebrza” Gonigdz.

o W okresie sprawozdawczym straznicy wraz z pracownicami MOPS
w Kolnie odwiedzali podopiecznych objetych pomoca miejska oraz

w zabezpieczaniu przemarszu z okazji ,,Swicta Trzech | o

W okresie sprawozdawczym funkcjonariusze SM odbyli 9

wspolnych stuzb  patrolowych z funkcjonariuszami KPP w

Kolnie: inspektor Wiestaw Niedbata - 4 z Wydziatem Prewencji,

4 z Wydziatem Ruchu Drogowego, kom. Piotr Malz 1 sluzbe z

Wydzialem Ruchu Drogowego.

o W kwartale straznicy miejscy prowadzili kontrole posesji w/z art.
191 ustawy o odpadach, zastosowano 12 pouczen, wystawiono 1
mandat kamy za spalanie $mieci w piecu centralnego ogrzewania.
W czasie kontroli wiascicielom posesji  przekazywano materiaty
dotyczace skutkow prawnych spalania $mieci w/z ustawa o odpadach
irecyklingu tworzyw sztucznych.

o W tym okresie przeprowadzano akcje odlawiania bezpanskich psow,
ktore odwieziono do schroniska miejskiego.

o W okresie sprawozdawczym funkcjonariusze odwiezli 2 osoby
nietrzezwe do miejsca zamieszkania.

W kwartale:

o Ujawniono 79 wykroczen

Wl kwartale funkcjonariusze strazy miejskiej zastosowali nastepujace
srodki karne:

o wstyczniuwystawiono 10 mandatdow nakwote  1400,00 zk,
e wlutym wystawiono 8 mandatow  nakwote 650,00 zt,
e wmarcu wystawiono 12mandatow nakwote 1050,00zt,

w sumie w okresie sprawozdawczym wystawiono:
30 mandatéw karnych na kwotg 3 100,00 zt
o zastosowano 49 pouczen
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MAM WYBOR...

WYBIERAM

ROZSADEK....
Kolneriscy  policjanci  spotkali  sie 2
gimnagjalistami w  ramach  realizacji

programu profilaktycznego ,,Mam wybor...
wybieram rozsgdek’. Glownym tematem zajeé
byly kwestie prawne wynikajgce 7 Ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii, a takze zjawisko
demoralizacji nieletnich.

MAM WYBOR - WYBIERAM ROZSADEK
PRZYKLADY KONSEXWENCTT UZYWANIA DOPALACZY

m SPOLECZNE A DOPALACZE
w&% msgnmanmmm BLALYSTOR

Policjanci z kolnenskiej komendy spotkali
si¢ z uczniami Gimnazjum w Kolnie w
ramach realizacji programu pn. ,,Mam
wybor... wybieram rozsadek”. Na prelekeji
oméwione zostaly m.in. kwestie prawne
wynikajace z Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, z uwzglednieniem tematyki
dopalaczy. Uczniowie zapoznani réwniez
zostali z podstawowa terminologia dotyczaca
odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich, w tym
Z pojeciem ,,nieletniego” oraz ,,matoletniego”,
a takze z definicja demoralizacji oraz z jej
przejawami. W dalszej kolejnosci ekspert z
Komendy Wojewodzkiej Policji w Bialymstoku
przedstawit, na konkretnych przyktadach,
konsekwencje zazywania substancji
psychoaktywnych. Wspo6lnie z mtodziezg ustalit
przyczyny zazywania tych substancji oraz
alternatywne formy spedzania wolnego czasu.
Miodzi ludzie dowiedzieli si¢ rowniez, gdzie
nalezy szuka¢ pomocy i kto moze jej udzieli¢.

WZMOZONE

KONTROLE DROGOWE
NA ,,DK 63”

Policjanci ruchu drogowego z Kolna, Lomzy
i Zambrowa prowadzli wspolne dzialania
pn. ,,Begpieczna 63”. Wzmoione kontrole
drogowe mialy na celu przede wszystkim
poprawe  bezpieczenstwa na tej trasie.
Mundurowi  sprawdzali m.in.  predkosé,
trzetwos¢  kierujgcych, a takie  sposob
przewoienia pasazerow, twlaszcza dzieci. Tego

@ifecteammik
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typu dzialania bedg kontynuowane takie na
innych drogach naszego regionu.

Na drodze krajowej nr 63 prowadzone byly
w marcu wzmozone dzialania kontrolne pod
nazwa ,Bezpieczna 63”. Policjanci ruchu
drogowego z Komendy Migjskiej Policji w
Lomzy i Komend Powiatowych Policji w
Zambrowie oraz Kolnie patrolowali t¢ trase
i sprawdzali, czy kierowcy przestizegaja
obowigzujacych przepisow. Swoja uwage
funkcjonariusze skupiali m.in. na sprawdzaniu
samochodéw osobowych i cigzarowych oraz
kontroli ich kierowcow, takze pod katem
trzezwosci. Podczas akcji mundurowi ujawnili
31 przypadkéw przekroczenia dozwolonej
przepisami  predkosci przez  kierujacych
pojazdami. Na objetym nadzorem odcinku
policjanci nie odnotowali natomiast Zadnych
zdarzen drogowych.

Praca funkcjonariuszy to nie tylko reagowanie
na niebezpieczne zachowania na drodze, ale
takze pomoc uczestnikom ruchu w bezpiecznym
dotarciu do celu i profilaktyka zwigzana z
ruchem pieszych przy drodze krajowej nr 63.
Stad tez policjanci byli w miejscach zagrozen
drogowych zglaszanych na Krajowej Mapie
Zagrozen Bezpieczenstwa przez mieszkancow,
m.in. Podgorza 1 Wygody.

Takie wspolnie prowadzone dziatania beda
kontynuowane takze na innych ciggach
komunikacyjnych regionu. Obecno$¢ patroli
policyjnych na drodze, sprawowany przez nich
nadzor nad plynnoscig ruchu oraz prowadzone
kontrole drogowe maja na celu przyczynic
si¢ do ograniczania negatywnych zachowan
kierowcow podczas jazdy 1 wystgpowania
zdarzen drogowych, a w konsekwencji wptyna¢
na poprawe bezpieczenstwa uczestnikow ruchu
drogowego.

,MAM WYBOR...
WYBIERAM
ROZSADEK” —
WSPOLNE DZIALANIA
PRZECIWKO
UZALEZNIENIOM
WSROD DZIECI I
MLODZIEZY

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji
w Kolnie oraz przedstawiciele Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Kolnie
podpisali list intencyjny w sprawie akceptacji
zaloZen i deklaracji wspolpracy przy realizacji
programu profilaktycznego ,,Mam wybor...
wybieram rozsqdek”. Inicjowane wspolnie
dzalania majg prieciwdzialaé uzaleinieniom
wsrod dzieci | mlodziezy.

Policjanci z Komendy Powiatowe] Policji w
Kolnie i przedstawiciele Powiatowe]j Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Kolnie, w

ramach realizacji podlaskiego  programu
profilaktycznego ,Mam wybor... wybieram
rozsadek”, beda inicjowaé wspolne dziatania
na 1zecz przeciwdziatania uzaleznieniom wsrod
dzieci i mlodziezy. List intencyjny w tej sprawie
podpisat Komendant Powiatowy Policji w
Kolnie miodszy inspektor Artur Zebrowski i
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Kolnie lek. med. Urszula Teresa Gotebiewska.
Glownym celem wdrozonego programu jest
zwickszenie $wiadomosci osob w  zakresie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych — oraz  zapobieganic i
zwalczanie  zjawiska  demoralizacji = w
srodowisku dzieci 1 miodziezy. Waznym
elementem akeji jest zwickszenie wiedzy z
zakresu negatywnych skutkow i konsekwencji
prawnych danego zjawiska. Podstawa akcji
jest edukacja dzieci i milodziezy w zakresie
odpowiedzialnosci prawnej nieletnich, ktorzy
popehiaja czyny karalne i dopuszczaja si¢
demoralizacji. Nieodzownym dziataniem s3
réwniez szkolenia kadry pedagogicznej w
zakresie procedur postgpowania nauczycieli
w przypadku ujawnienia ucznia bedacego pod
wpltywem $rodkéw  psychoaktywnych badz
posiadajacego takie $rodki.

Strony — majac na uwadze zagrozenia, jakie
niesic ze soba eksperymentowanie badz
uzywanie substancji psychotropowych

przez dzieci 1 miodziez, oraz przekonanie o
istnieniu duzej potrzeby podejmowania dziatan
profilaktycznych i zaradczych — uznaja za
zasadne podjecie wspdlpracy (przy zachowaniu
obowigzujacych procedur prawnych) oraz
zobowigzuja si¢ do zaangazowania majacego na
celu wspolng realizacje programu.

TELEFONY ALARMOWE
112

m STRAZ POZARNA 998

+ POGOTOWIE RATUNKOWE 9 9 9

TELEFON ALARMOWY Z TEL.KOM.

POLICJA

Nigdy nie jezdze
~ po alkoholu
N
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,KRECI MNIE
BEZPIECZENSTWO
PRZEZ CALY ROK
SZKOLNY” — PIERWSZY
DZIEN WIOSNY

21 marca dzieci i mlodzie; obchodzi pierwszy
diien  kalendarzowej  wiosny, nagywany
potocznie ,dniem wagarowicza”. To dla
kolnenskich policjantow dobra okazja do
proyppomnienia im o obowigzku szkolnym
oraz, podstawowych zasadach begpieczenstwa.
Wilasnie tego dnia dzialania profilaktyczne
odbywaly sie w ramach programu ,,Kreci mnie
bezpteczenstwo przez caly rok szkolny
SRt

B Y L -

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji
w Kolnie zorganizowali dzialania profilaktyczne
pn. ,,Stop demoralizacji — uwaga wagary”,
ktore wpisuja si¢ w ogolnopolska akcje ,,Kreci
mnie bezpieczenstwo przez caly rok szkolny”.
Wagarowanie jest zachowaniem bezprawnym
i moze nies¢ za soba przykre konsekwencje.
Tego typu zachowania nasilaja si¢ zwlaszcza
w okresie wiosennym, dlatego mundurowi
spotykali si¢ wczoraj z dzie¢mi i miodzieza,
zeby porozmawiaé o bezpieczenstwie oraz
sposobach spedzenia czasu w sposob zgodny
z prawem. Policjantow mozna bylo spotka¢
miedzy innymi w rejonach szkot, miejscach
gromadzenia si¢ osob maloletnich oraz tam,
gdzie odbywaly si¢ imprezy o charakterze
rekreacyjnym z udzialem najmiodszych.
Kontrolowali takze punkty handlowe pod katem
sprzedazy alkoholu osobom matoletnim.

PROBOWAL PRZEKUPIC
POLICJANTOW
Kolnenscy policianci zatrgymali do  kontroli
drogowej kierujgcego  fiatem. Okazalo  sig,
Ze meicgyna byl nietrzetwy @ w zamian za
uniliocie odpowiedsialnosici usilowal wrecgyé
mundurowym lapowke. Trafil do policyjnego
aresgtuiteraz zaswoje cgyny odpowie przed sqdem.

Funkcjonariusze z Wydziatu Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w  Kolnie
otrzymali okoto godz. 13.00 15 marca informacje
o kierowcy fiata, ktory prawdopodobnie

———

jest pijany. Policjanci natychmiast udali si¢
w kierunku wskazanym przez mieszkanca
miasta 1 juz po chwili na ulicy Mickiewicza
zauwazyli opisywany pojazd. Podczas kontroli
drogowej okazato si¢, ze kierowca faktycznie
jest nietrzezwy. Badanie alkomatem wykazato
prawie 3 promile alkoholu w jego organizmie.
Mezczyzna w trakcie kontroli nie reagowat na
polecenia wydawane przez policjantow, grozit
im, a w zamian za odstgpienie od czynnosci
stuzbowych  probowat  wreczy¢  korzysé
majatkowa. 49-latek zostal zatrzymany i trafit
do policyjnego aresztu. W miniony piatek
mezezyzna ustyszal zarzuty 1 teraz za swoje
nicodpowiedzialne zachowanie odpowie przed
sadem.

KOLNENSCY
POLICJANCI
PRZECHWYCILI
NIELEGALNE

PAPIEROSY I ALKOHOL
Kolneriscy policianci zabezpiectyli ponad 5 450
paczek papierosow oraz 25 litrow alkoholu bez
polskich znakéw skarbowych akcyzy. Meicgyzna,
u ktorego znaleziono kontrabande, za swoje
postgpowanie odpowie teraz przed sqdem.

Policjanci z Wydziatu Kryminalnego Komendy
Powiatowej Policji w Kolnie na podstawie
dziatan operacyjnych ustalili, ze 50-letni
mieszkaniec Etku moze posiada¢ nielegalne

papierosy. Podejrzenia mundurowych
potwierdzily si¢. 16 marca okoto godziny 8.30
na drodze krajowej 61 w rejonie miejscowosci
Pasichy mundurowi zatrzymali do kontroli
drogowej renault. W pojezdzie, ktoérym
kierowal 50-latek, funkcjonariusze znalezli
ponad 1 230 paczek papierosow bez polskich
znakoéw  skarbowych akcyzy. W wyniku
dalszych czynnosci, w miejscu wskazanym
przez zatrzymanego, policjanci zabezpieczyli
kolejnych 4 220 paczek papierosow oraz 5
pieciolitrowych pojemnikow z zawartoscia
cieczy o zapachu alkoholu. Wstepne straty, na
jakie narazony zostat Skarb Panstwa, to ponad
120 tysiecy zlotych. Teraz dalszym losem
podejrzewanego zajmie si¢ sad.

+ODBLASKOWY
EKSPERYMENT” W
KATACH

Ciemna okolica, policyjny radiowdz z wigczonymi
Swiatlami, a pomimo tego przed nim w oddali
niewidoczna  grupka mlodzgely. To moglaby
by¢ niebezpieczna sytuacja na drodze. Jednak
wigystko sig zmienia, gdy piesi umiescili na swojej
odziezy odblaski. Tak wyglgda prgygotowany przez
policjantow kolnenskiej drogowki ,,Odblaskowy
eksperyment’. Akgje profilaktyczne - dotyczgce
poprawy bepieczenstwa piesgych odbywajg sig
na terenie calego wojewodzwa podlaskiego,
m.in. w ramach akcji edukacyjno-informacyjnej
pn. ,SWIEC PRZYKEADEM!”, ktéra zostala
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Z ZYCIA SLUZB

prygotowana przez Komende Glowng Policji
wspolnie 7 Konferencjg Episkopatu Polski oraz,
Polskq Radg Ekumeniczng.

Kolnenscy policjanci cyklicznie
prowadza dziatania ,,Niechronieni uczestnicy
ruchu drogowego”. Ich gléwnym celem jest
bezpieczenstwo pieszych. Okres jesienno-
zimowy to czas, kiedy pogarszajg si¢ warunki
drogowe i szybko zapada zmrok, dlatego tez
kolnenscy policjanci dbaja o bezpieczenstwo
pieszych i troszcza si¢ o ich widoczno$¢ na
drodze. W zwiazku z tym funkcjonariusze
Komendy Powiatowej Policjiw Kolniewspolnie
z proboszczem parafii NMP Ostrobramskiej
Matki Mitosierdzia w Katach, zorganizowali
specjalny ,,Odblaskowy eksperyment”, ktoremu
przygladali si¢ mieszkancy miejscowosci, w
tym dzieci i mlodziez. W pierwszej kolejnosci
policjanci  przypomnieli  zgromadzonym
osobom najwazniejsze kwestie zwigzane z ich
bezpieczenstwem na drodze, nastgpnie pokazali
w praktyce, jak wazne i skuteczne sg elementy
odblaskowe na nieoswietlonych drogach.
Podczas eksperymentu, na bocznej drodze,
w ciemno$ci, ustawiony zostal pojazd z
wlaczonymi $wiatlami, a przed nim w oddali
znajdowala si¢ grupa dzieci i mtodziezy, ktora
pomimo $wiatta z samochodowych reflektoréw
bylajednak niewidoczna. W prawdziwej sytuacji
na drodze byloby to bardzo niebezpieczne.
Jednak chwile pozniej wszystko si¢ zmienia,
poniewaz piesi umieszczajg na swojej odziezy
odblaski. Ta sytuacja pokazuje, jak wazne
dla bezpieczenstwa pieszych sg elementy
odblaskowe. Nalezy pamicta¢, ze kierowca
widzi ubranego w ciemny strdj pieszego
dopiero z odleglosci okolo 20 m, natomiast
jasny ubior sprawia, ze ten dystans wzrasta
zaledwie do okolo 50 m. Natomiast nawet
niewielki, noszony prawidlowo na odziezy
odblask sprawia, ze osoba taka widoczna
jest juz nawet ze 150 m. Ta duza dodatkowa
odleglos¢ pozwala kierowcy na bezpieczne
ominigcie pieszego lub wyhamowanie pojazdu
i uniknigcie potracenia.

Na zakonczenie spotkania policjanci rozdali
elementy odblaskowe.

Mundurowi przypominajg! W mysl aktualnie
obowiazujacych przepisow kazdy pieszy,
ktory porusza si¢ po zmierzchu po drodze poza
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obszarem zabudowanym, zobowigzany jest do
noszenia elementéw odblaskowych w sposob
widoczny dla kierujacych.

Zawod: policjantka -
dolacz do nas !!!
Chociaz, policjant to zawod nadal zdominowany
preez megicgyan, to w szeregach Policji nie
brakuje kobiet. Na szczegdlne traktowanie nie
majg jednak one co liczyé. Ich stuzba w wydziale
kryminalnym, prewencji czy ruchu drogowym —
Jjest tak samo niebezpieczna, jak praca meiczgyzn.

Dzisiaj to wiasnie dla nich, w tym szczegblnym
dniu, jakim jest Miedzynarodowy Dzien
Kobiet, w Komendzie Powiatowej Policji w
Kolnie zorganizowano specjalne spotkanie.
Panowie komendanci, w imieniu wszystkich
policjantow, ztozyli najserdeczniejsze Zyczenia
i podzigkowania dla policjantek i pracownic
Policji z okazji Dnia Kobiet. Na uroczystym
spotkaniu z przedstawicielkami plci picknej
wreczono paniom pigkne kwiaty, skladajac
przy tym wiele zyczen powodzenia nie tylko w
pracy, ale tez w zyciu osobistym.

Pomimo Ze panie sa w kolnenskiej komendzie
W mniejszo$ci, nie moga liczy¢ ze strony
pandéw na fory; policjantki narazone sa
na niebezpieczenstwa w takim samym stopniu
jak mezezyzni.  Szczegolnie niebezpieczne
interwencje podejmujg policjantki petnigce
stuzbe w wydziale prewencji oraz ruchu
drogowego. Tam, kazdego dnia, narazone sg
na grozne sytuacje. Policjantki uczestnicza
w  poscigach, zatrzymaniach sprawcow
kradziezy, rozbojow, podejmuja interwencje
domowe, ktore czesto sa bardzo dynamiczne
i wymagaja uzycia $rodkéw przymusu
bezposredniego.

Kobieta w_Policji ... oczami kolnenskich
policjantek;

Czasami w czasie jednej stuiby widzimy
rzecyy, ktorymi moglybysmy obdzieli¢ kilka
0s6b na cale Jycie. ..

— To jest praca z ludzmi i takq lubig — mowi

jedna z policjantek. — Kazdego dnia trzeba duzo
z siebie dawac, ale jednoczesnie mozna komus
pomoc.

— Zimna krew, ale nie serce — najtrudniej jest wtedy,
gdy ktos zgingl i trzeba poinformowac rodzing —
mowi druga. — Dystans dystansem, ale nie da si¢
tego zrobi¢ beznamigtnie, moralnie obojetnie, bez
uczuc.

— Dopiero po interwencji, gdy opadajg emocje,
widze, na jakie zagrozenie bylam narazona —
tlumaczy trzecia. — I to jest dobra kolejnosc. Strach

.

!

paralizuje.

Kolnenskie policjantki zgodnie twierdza, ze
przyzwyczaily si¢ do faktu, ze sa w mniejszosci.
Jednak Zaden z kolegéw nie dat im odczug, ze sa w
czyms§ gorsze. Nie ma taryfy ulgowej:

- Nie jestesmy pod jakqs specjalng ochrong, z
drugiej strony nie czujemy sig¢ dyskryminowane.
Wszystkie majg rodziny, s zonami i matkami.
Doskonate w kazdej z tych rdl. Praca w Policji
nie ogranicza ich w Zadnym stopniu. Spelniaja
si¢ W Zyciu, niosagc pomoc innym — uczciwe i z
poczuciem misji. Jednomysinie przyznaja, ze to
zawod trudny 1 odpowiedzialny, ale dajacy wiele
satysfakcji. A one same nie wyobrazaja sobie innej
pracy. Wybraly ten zawod, bo byt ich powolaniem.
O swoich policjantkach komendant - ml. insp.
Artur Zebrowski mowi:

— Kobiety w mundurach, z ktorymi ja mam
do czynienia, zadnych kompleksow nie majq.
Chwilami to takie “wulkany energii”. Sq bardzo
kompetentne, zorganizowane, konkretne i nie
tracq czasu na jalowe dyskusje. Wszystkie lgczq
pracg zawodowq z domem i dzie¢mi. Policjantki sq
dobrymi negocjatorkami. Wiadomo, ze gdzie diabetl
nie moze... A poza tym — nie tylko mezczyzni inaczej
reagujq na widok kobiety w mundurze. Kobieta
generalnie lagodzi obyczaje. Widze tez takie
momenty, ze mezczyzni Sie przy nich wyciszajg,
doceniajq inne spojrzenie. Dlatego tez, w kazdym
wydziale naszej komendy, stuzy kobieta.

Jesli cheesz robi¢ w zyciu co§ pozytecznego,
czu¢ wyjatkowos¢ swojej profesji 1 mie¢ statos¢
zatrudnienia — zostan jednym z nas !!!




MIASTO

ykorzystanie ~ praw  matematycznych,  potegowanie,

mnozenie, dzielenie, dodawanie i odejmowanie, dzialania
na utamkach zwyklych i dziesietnych oraz umiejetnosc sprytnego
liczenia - to zadania, z ktorymi zmagali si¢ uczniowie szkot
podstawowychzpowiatukolneriskiego wramach konkursu,, Mistrz
rachunku pamieciowego 2018”. Mistrzostwa matematyczne
zorganizowano w Szkole Podstawowej nr 1 w Kolnie 14 marca -
w Miedzynarodowym Dniu Liczby m. W przedsiewzieciu wzielo
udziat 41 zawodnikéw z 14 szkot.

Konkurs odbyl si¢ pod patronatem Podlaskiego Kuratora Oswiaty,
Burmistrza Miasta Kolno i Prezesa Banku Spéldzielczego w
Kolnie. Do zawoddéw matematycznych zglosili sie uczestnicy
z: SP1 Kolno, SP2 Kolno, Janowa, Zabiela, Grabowa, Malego
Plocka, Rogienic Wielkich, Stawisk, Sural, Turosli, Lemana,
Lachowa, Chludni oraz Lachy. Celem konkursu jest promowanie
i popularyzacja matematyki wsréd dzieci oraz doskonalenie
umiejetnosci pamieciowego liczenia. Rywalizacja podzielona
byla na trzy rundy obejmujace po 20 zadan. Przyklady
jednodzialaniowe i wielodzialaniowe oraz dzialania na liczbach
catkowitych uczniowie wykonywali jedynie w pamieci, a wyniki
zapisywali w jak najprostszej postaci. W kazdym etapie mozna bylo
zdoby¢ inng liczbe punktéw — maksymalnie we wszystkich trzech
rundach 120. Najlepszy uczestnik - Kuba Jankowski z Matego
Plocka zdobyl 114 punktéw. Niewiele mniej bo 112 pkt. uzyskat
Dominik Jarzylo z SP1. Trzeci wynik tamigtéwek matematycznych
to 105 pkt., a wywalczyla je Natalia Zadroga z Lemana. Jak oceniajg
organizatorzy, s3 to osiggniecia na poziomie mistrzowskim.

- Dzieci doskonale poradzily sobie z przygotowanymi zadaniami,
potrafig mysle¢ bardzo logicznie i z poziomu konkursu jestesmy
bardzo zadowoleni - méwi organizator i nauczyciel matematyki
w SP1 Kazimierz Korzep.

W kategorii druzynowej najlepsza okazal sie kolnenska ,,Jedynka”
Zespol reprezentowali: Aleksandra Zach, Dominik Jarzylo i
Stanistaw Nadolny. Szesciu najlepszych uczestnikoéw w kategorii
indywidualnej z rak Sekretarza Miasta Kolno Mirostawa Bajorka
- reprezentujagcego Burmistrza Miasto Kolno Andrzeja Dudeg,
Izabeli Zapert z lomzynskiego Kuratorium, Woéjta Gminy
Maly Plock - Jozefa Dymerskiego oraz dyrektora SP1 - Lecha
Owczarczyka - otrzymalo statuetki ,,Zlote liczydto 2018, dyplomy
i nagrody rzeczowe. Kolejne nagrody, statuetki i dyplomy dla
trzech najlepszych druzyn szkolnych od sponsoréw i wlodarza
miasta odebrali opiekunowie druzyn obecni podczas konkursu.
Pamiatkowymi dyplomami od organizatoréw nagrodzeni zostali
réwniez wszyscy uczestnicy matematycznego konkursu.

Organizatorzy konkursu: Towarzystwo ,Jan z Kolna” i SP1
w Kolnie - bardzo dzigkuja sponsorom: Burmistrzowi Miasta
Kolno, Bankowi Spéldzielczemu w Kolnie i kwiaciarni panstwa
Trzeciakow.

Mistrzostwa Powiatu Kolnenskiego w Rachunku Pamieciowym
»LICZYDLO 2018~

Klasyfikacja druzynowa:

1. SP 1 Kolno

2. SP Turoél

3. SP Stawiski

Klasyfikacja indywidualna:

1. Jakub Jankowski - SP Maly Ptock (114 pkt.)

2. Dominik Jarzyto - SP 1 Kolno (112 pkt.)

3. Natalia Zadroga - SP Leman (105 pkt.)

4. Martyna Lojowska - SP Stawiski (103+ pkt.)

5. Szymon Stachelek - SP Turo$l (103 pkt.)

6. Stanistaw Nadolny - SP 1 Kolno (100 pkt.)
Tekst i zdjecia: Andrzej Konopka
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MIASTO

WIOSENNY KONCERT

todzi adepci sztuki z Panistwowej Szkoly Muzycznej po raz
kolejny zaprezentowali sig szerszej publicznosci. Wiosenny
koncert odbyt si¢ 23 marca 2018 r. w auli naszej szkoty.

Wystapili uczniowie klas akordeonu, gitary i klarnetu. Swoja
obecnoscia zaszczycita nas dyrektor Powiatowej Biblioteki
Pedagogicznej pani Bozena Kowalewska.

Zgromadzeni goscie uslyszeli miniatury klasyczne, melodie
ludowe i standardy muzyki rozrywkowej. Teraz, kiedy wielkie
emocje mlodych artystow opadly, serdecznie zapraszamy na
kolejne nasze koncerty.

Anna Nadolna

OGLOSZENIE

Panstwowa Szkola Muzyczna oglasza
zapisy na rok szkolny 2018/19.
Przestuchania wstepne na instrumenty:
akordeon, gitara i klarnet - odbeda sie
25 maja (pigtek) 2018 r. Kwestionariusze
przyjmujemy do 23 maja 2018 r.
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Szanowni Panstwo,

zwracam si¢ do Panstwa z serdeczng prosba o pomoc.

Post. PP Jan Stachelski w dniu I wrzesnia 1934 r. peligc shuzbg
patrolowa, zatrzymat kilku podejrzanych osobnikow, prawdopodobnie
przemytnikdw. Podczas legitymowania rzucili si¢ oni na niego, rozbroili
po rozpaczliwej walce z jego strony, a nastgpnie zastrzelili.

Zamordowany byt funkcjonariuszem Posterunku Policji Panstwowej
w Skalmierzycach pow. ostrowski, woj. poznanskie. Shizb¢ na tym
posterunku objat rok wezesnie;.

Poniewaz byt to juz czwarty przypadek zamordowania policjanta na tym
terenie w krotkim czasie, Komendant Glowny Policji wyznaczyt nagrode
pieni¢zna za wskazanie zabdjcow, ktdrzy zostali zatrzymani dwa miesigce
poznie;.

Pogrzeb post. Jana Stachelskiego odbyt si¢ 5 wrzesnia 1934 1. na cmentarzu
w Skalmierzycach.

Wiemy, ze post. Jan Stachelski pochodzit z Kolna. Jego rodzina, tj. Zona
wraz z dzieémi po pogrzebie wyjechata do Warszawy.

Jak wynika z zachowanych dokumentdéw, byt on prawdopodobnie
ostatnim policjantem z Komendy Powiatowej Policji w Ostrowie Wikp.,
ktory utracit zycie na stuzbie w okresie do 1939 .

Kilka lat temu otrzymatam informacje¢ o tragicznym stanie jego grobu, co
bylo réwniez wynikiem tego, ze nikt z bliskich nim si¢ nie opickowat.
Udalo mi si¢ zainteresowa¢ wladze gminy Skalmierzyce i prawdopodobnie
do konca marca gréb zostanie odnowiony. Chcemy z honorami odstoni¢
nowy nagrobek.

Natomiast ja szukam rodziny post. Jana Stachelskiego. Zdaj¢ sobie sprawe,
ze po 84 latach od jego $mierci moze to by¢ trudne, ale nie niemozliwe. Na
pewno zostali jacy$ dalsi potomkowie, ktorzy pamigtaja, ze w ich rodzinie
byt funkcjonariusz Policji Panstwowej. Zalezy nam réwniez na poznaniu
jego zyciorysu, bo oprocz daty Smierci nie ma o nim zadnej wiedzy.

W przededniu setnej rocznicy powstania Policji Panstwowej waznym
jest, aby poprzez doktadng biografie przywrdci¢ pamig¢ o post. Janie
Stachelskim - rowniez w miejscu, gdzie si¢ urodzit.

Panstwa pomoc bgdzie nieoceniona.

Grazyna Szkonter

Stowarzyszenie

,»Rodzina Policyjna 1939 .”

Kielce
www.ostp.swietokrzyska.policja.gov.pl
600-005-334




KOKiS

Jarmark Wlelkanocny 2018

24 marca w Kolnenskim Osrodku Kultury i Sportu, tradycyjnie juz od
kilkunastu lat, odbyt si¢ Jarmark Wielkanocny.

Mozna byto kupi¢ palmy, pisanki, zabawki oraz inne przedmioty rekodzieta
artystycznego. Nie zabraklo tez wyrobow zwigzanych z kuchnig regionalng.
Kupujacym 1 ogladajacym czas muzycznie umilat zespdt Kolnenskich
Dziewczyn z Plusem

pomoca $wiatla skierowanego pod odpowiednim katem t¢ ,,standardowosé
budowy” mozna przedstawi¢ jako niesamowite, pickne, niekiedy
zachwycajace i tajemnicze obrazy. Na fotografiach prezentowane sg czg$ci
ciala ludzkiego — stopa, dfon, tors, plecy, ale kazdy odwiedzajacy wystawe
widzi zupelnie co$ innego, cos, co pobudza jego wyobraznia. Zapraszamy
do obeJrzema wystawy w kawiarni KOKS.

7 marca w Kolnenskim 0sr0dku Kultury i Sportu odbyl si¢ wernisag
wystawy Zbigniewa Brzezinskiego pt. ,, Cialo, Swiatlo i zmysly”. Wystawa
pokazuje piekno cialta ludzkiego w formacie makro, przy zastosowaniu
gry swiatla.

Cialo czlowicka sklada si¢ z podobnych elementéw, tj. skora, migsnie,
wlosy, ktore odrdzniaja nas od pozostalych ziemskich gatunkow. Za
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KOKiS

8 marca w Kolnenskim Osrodku Kultury i Sportu

Kobiety polskiej piosenki to tytul koncertu, ktory odbyl si¢ 8 marca w
Kolneniskim Osrodku Kultury i Sportu.

Publiczno$¢ mogla uslysze¢ znane przeboje polskiej piosenki w
wykonaniu Katarzyny Trepanowskiej, Gabrieli Konopki, Eryka Mroczki,
Aleksandry Cudnik, Natalii Swigczkowskiej, Anny Niebrzydowskiej,
Ewy Kodlubajskiej, Natalii Brzostowskiej i Anny Podeszwik - z
towarzyszeniem zespolu Smoothni. W klimat koncertu wprowadzita
wszystkich Kayah, ktora specjalnie na ten mity wieczor nagrata spot
powitalny z pozdrowieniami dla wykonawcow i publicznoscei.

Wspaniate utwory polskiej piosenki w znakomitym wykonaniu i dobrej
oprawie wizualnej ztozyly si¢ na niezapomniany muzyczny wieczor z
okazji Dnia Kobiet. Milym akcentem tego dnia, juz tradycyjnie od wielu lat,
bylo wreczanie kwiatow przez Burmistrza Miasta Kolno Andrzeja Dudg -
w towarzystwie panéw pracujacych w KOKiS - wszystkim kobietom z
okazji ich $wieta.




INFORMACJE

Rehabilitacja 0sob po urazach konczyn

Uaz w zaleznosci od swojej wielkosci i sily doprowadza do zmiaidzenia
lub przerwania cigglosci jywej tkanki. Gojenie si¢ uszkodzonej
thanki wymaga zawsze unieruchomienia.

Kazde unieruchomienie
doprowadza do ograniczenia
sprawnos$ci  unieruchomionego
odcinka ciata, a jezeli jest
ono polaczone z lezeniem,
to dochodzi do uposledzenia
ogolnej sprawnosci fizycznej
osoby  dotknigtej  urazem.
Stopien uposledzenia fizyczne-
20 zalezny jest od rozleglosci 1 rodzaju urazu oraz od czasu trwania
unieruchomienia.

W leczeniu nastgpstw urazow leczenie usprawniajace, ¢wiczenia ruchowe
odgrywaja zasadnicza role i sg integralng czgscig kazdego postepowania
z chorym po urazie. Gléwnym celem leczenia usprawniajacego w tych
przypadkach jest usunigcie skutkow unieruchomienia i jak najwieksze
zminimalizowanie ograniczenia ogélnej sprawnosci fizycznej w czasie
unieruchomienia.

Leczenie usprawniajgce  rozpoczynamy od  pierwszego dnia
unieruchomienia, zwlaszcza jezeli ono jest polaczone z lezeniem.

¢

Program leczenia usprawniajacego chorych po urazie obejmuje:
- ¢wiczenia oddechowe - szczegélnie wazne u chorych leczonych
operacyjnie i wymagajacych lezenia, w celu zapobiegania powiktaniom ze
strony uktadu oddechowego;

- pozycje ulozeniowe - przy unieruchomieniu konczyny dolnej z wolnym
stawem biodrowym i przy unieruchomieniu konczyny gornej z wolnym
stawem barkowym. Sa to ¢wiczenia polegajace na unoszeniu i opuszczaniu
konczyny dolnej lub konczyny gomej w opatrunku gipsowym. Cwiczenia
te poprawiajg ukrwienie konczyny objetej unieruchomieniem i zapobiegaja
obrzgkom. Oczywiscie w pierwszych dniach po zabiegu operacyjnym
czy zachowawczej repozycji ¢wiczenia ulozeniowe - unoszenie konczyn
wykonuje fizjoterapeuta. Kazde napigcie migsni jest bardzo bolesne i chory
w pierwszych dniach sam tych ¢wiczen nie wykona;

- ¢wiczenia czynne odcinkéw ciala nie objetych unieruchomieniem;

- C¢wiczenia izometryczne - napinanie migéni objgtych opatrunkiem
gipsowym. Dotyczy to gléwnie migéni czworoglowego uda, migsni
posladkowych, migsnia trojgtowego tydki;

- ¢wiczenia usprawniajace odcinek ciata dotknigty urazem, po zdjgciu
unieruchomienia.

Okres po usunieciu unieruchomienia ma na celu:

- zlagodzenie dolegliwosci bolowych

- przeciwdziatanie przykurczom migsniowym

- poprawe odzywienia i uelastycznienia skory

- wzmocnienie sity mig$niowe;j

- zwigkszenie masy migSniowej

- zwigkszenie zakresu ruchu

- zmniejszenie nicodwracalnych skutkéw urazu i ich kompensacji.

W zakresie fizykoterapii roznicuje si¢ zabiegi w zaleznosci od tego, czy
zrost jest petny, czy nie.

Przy pelnym zro$cie kostnym stosujemy:

parafinoterapi¢ (oklady i1 zawijania), promieniowanie podczerwone,
galwanizacje, prad Traberta, elektrostymulacje, prady diadynamiczne,
diatermi¢ krotkofalows, diatermi¢ mikrofalows, laseroterapig, kapicle
gorace, kapiele solankowe.

Przy braku pelnego zrostu stosujemy:

promieniowanie nadfioletowe, jontoforeze, galwanizacje, ultradzwigki,
magnetoterapie, laseroterapie, masaz wirowy, masaz podwodny.
Warunkiem do przystapienia do masazu klasycznego jest pelny zrost
kostny.

Czas potrzebny dla uzyskania zrostu i konsolidacji jest r6zny dla réznych
kosci. Jest on zalezny od grubosci kosci, bogactwa unaczynienia i
rozleglodci przemieszczenia odlaméw. Wazng role odgrywa rodzaj
zlamania. Ztamania spiralne lub skosne przewaznie zrastajg si¢ wezesniej
niz ztamania poprzeczne, a ztamania kosci koficzyny gormej wezesniej niz
konczyny dolnej. Czas potrzebny do uzyskania zrostu waha si¢ rowniez w
zaleznoscei od tego, jaka cze$¢ kosci ulegla ztamaniu. Ztamania w okolicy
stawu zrastajg si¢ szybciej niz ztamania trzonu kosci. Duzg rolg odgrywa
tu réwniez wiek pacjenta. U dzieci koS¢ zrasta si¢ o wiele szybciej niz u
dorostych.

W przyblizeniu; czas potrzebny na uzyskanie zrostu w obrebie konczyny
gomej wynosi od 3 do 6 tygodni, na uzyskanie konsolidacji - od 6 do 12
tygodni. Dla koniczyny dolnej orientacyjny czas zrostu to 6 do 12 tygodni,
czas konsolidacji - od 12 do 24 tygodni.

Proces 1 ostateczny efekt rekonwalescencji zalezy w znacznej mierze od
szybkiego wdrozenia indywidualnych, bo dostosowanych do potrzeb
konkretnego pacjenta, kompleksowych programow rehabilitacyjnych. Ze
wzgledu na celowos¢ zachowania cigglosci procesu rehabilitacii terapia
rozpoczgta w trakcie pobytu pacjenta na oddziale (rehabilitacja wezesna)
powinna by¢ kontynuowana w warunkach domowych (rehabilitacja
dtugofalowa). Polecam wiec moja pomoc.

Irena Golebiewska
509063613

PODZIEKOWANIA

W imieniu swoim i naszej corki Zosi cheieliby$my serdecznie
podzigkowac za okazane serce, za kazdy datek wlozony przez
Panstwa do puszki. W sumie podarowaliscie Panstwo naszej
coreczce 3452,85 zt. Jednak tej kwoty by nie bylo, gdyby
nie organizatorzy zbiorki - 1 to im z calego serca dzickujemy.
Swiadomos¢ tego, ze s3 osoby, ktore tak chetnie nam pomagaja,
dodaje nam sit w codziennym zmaganiu si¢ z problemami
zdrowotnymi Zosi.

Justyna i Michal Trzcinscy

33.33 A=

Kﬁ.ﬁl‘:ﬁ:ﬁkl L reacleix Kultur‘y I Smr‘tu

@ifecteamik
Kolnenslas - 032172018




SPORT

XIV Otwarte Mistrzostwa Kolna w Ten1s1e Stolowym Za nami

Ma i sportowa atmosfera towarzyszyta dwudniowym rozgrywkom
tenisowym zorganizowanym przez UKS ,,Rekord” dzialajgcy
pray Szkole Podstawowej nr 2 w Kolnie. 17 i 18 marca na terenie szkoly
odbyla si¢ XIV edycja Otwartych Mistrzostw Kolna w Tenisie Stolowym.
W tym roku w zawodach wiziglo udzial okolo 100 zawodnikow. Przy
pingpongowych stotach rywalizowali tenisisci 7 24 miejscowosci z 5
wojewodztw: Podlasia, Warmii i Mazur, Mazowsza oraz Pomorza.

prezy

wa}'\'uﬂT KOLNEI‘

Turniej rozpoczatl si¢ od sportowych zmagan w poszczegolnych
kategoriach wiekowych. Pierwszego dnia rywalizowali miedzy soba
miodzi tenisidci z kolnenskich szkét podstawowych 1 mtodziez szkolna
z powiatu kolnenskiego oraz zawodnicy wywodzacy si¢ z Kolna (w
kategorii Kolniak). Drugiego rozegrano kategori¢ Open, do ktorej zglosita
si¢ rekordowa liczba, bo ponad 70 zawodnikow. W niedziele rywalizowano
takze w kategoriach: Weteran 50+ i Weteran 60+. W kazdym pojedynku
toczyla si¢ zacigta walka o zwycigstwo. Emocje graczy udzielity sie
rowniez publicznoscei, ktora goraco dopingowata swoich ulubiencow. Przy
tenisowych stotach nie zabraklo wielu perfekeyjnych podan i dynamicznych
setow. Z roku na rok nasza impreza cieszy si¢ coraz wicksza popularnoscia
i jest doskonalg formg integracji srodowiska tenisistow 1 upowszechniania
kultury fizycznej — podsumowat sportowe wydarzenie Dariusz t.osiewski
dyrektor SP2 w Kolnie. Turniej kazdego roku wspiera samorzad Kolna.
Burmistrz Andrzej Duda przekonuje, Ze tego typu zawody sportowe to
doskonata okazja do promocji naszego miasta.

Impreza logistycznie jest trudna do zorganizowania, ale dzigki spotecznemu
zaangazowaniu wielu oséb i wsparciu nauczycieli naszej szkoly po
zawodach mozemy ustysze¢ stowa uznania od przybylych sportowcow
i gosci — dodaje dyrektor. Trud jaki zawodniczki i zawodnicy wlozyli w
rozegranie turnicju zostal uhonorowany pamigtkowymi pucharami i
dyplomami oraz nagrodami rzeczowymi. Honorowy patronat nad XIV
Otwartymi Mistrzostwami Kolna w Tenisie Stolowym objagt Burmistrz

Miasta Kolno. Andrzej Konopka
Wyniki z 18 marca 2018 r.

KATEGORIA OPEN

LP. Nazwiskoiimi¢ Migjsce  Miejscowosé
1 Kurowski Kamil 1 Siedlce

2 Krymski Marek 2 Grajewo

3 Klosinski Adam 3 Puttusk

4 Bartycha Dariusz 4 Olsztyn

5 Kowalczyk Mariusz 5 Rzekun

6 Zotadkowski Jarostaw 6 Bialystok

7 Olszewski Marcin 7-8 Bialystok

37  Dziggielewski Jacek

3348  Warszawa

39  Gofas Mirostaw 3348  Kolno

53 Gawrych Marek 49-59  Kolno

58  Polkowski Janusz 49-59  Kolno

66  Szczepankowski Michal 60-67  Kolno
KATEGORIA 50+

1 Zolgdkowski Jarostaw 1 Bialystok
2 Dziggielewski Jacek 2 Warszawa
3 Kowalczyk Mariusz 3 Rzekun

4 Bartycha Dariusz 4 Olsztyn

5 Lukaszuk Mirostaw 5-6 Bialystok
19  Gawrych Marek 17-19  Kolno
KATEGORIA 60+

1 Krawczyk Bolestaw 1 Olsztyn

2 Jastrzebowski Franciszek 2 Olsztyn
3 Klemendorf Jan 3 Ostroleka
4 Zajewski Zbigniew 4 Ostrofgka
5 Brzezinski Stanistaw 5-6 Radzitow
6 Dziggielewski Zygmunt 5-6 Gdansk

7 Mocarski Jan 7-8 Lomza

8 Polkowski Janusz 7-8 Kolno
@ifecteammik
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KRZYZOWKA - INFORMACJA

KRZYZOWKA NR 03/2018
T
E

Odszukaj miejsca wpisania wyrazow
OKkreslenia poszczegdélnych wyrazéw podano w przypadkowej
kolejnosci. Do diagramu wpisano niektore litery, ktore maja
ulatwi¢ odszukanie miejsc wpisania wyrazow. Litery w
ponumerowanych polach, uszeregowane w kolejnosci od 1
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17

Wsréd osob, ktére przesla lub przyniosa prawidlowe rozwigzanie (wylacznie na
kartach pocztowych) do Urzedu Miasta, ul. Wojska Polskiego 20 (pokéj 3) zostanie
rozlosowana nagroda, ktéra bedzie publikacja ,,Zeszyty Kolnenskie nr 11”. Termin

nadsylania odpowiedzi - 27.04.2018 r.

Krzyzéwke panoramiczna nr 02/2018 prawidlowo rozwiazala
i nagrode wylosowala: Marzena Géralczyk z Kolna.
Haslo brzmialo: ,,Milczenie jest zlotem”.

Nagroda do odebrania w redakcji Miesiecznika Kolnenskiego.

do 17, utworza ostateczne rozwigzanie.

- plama na powierzchni sufitu, §ciany powstata ze sptywajacej wody,
- siostra Balladyny,

- Karol, kompozytor, ktory zyt na przetomie XVIII i XIX w., autor muzyki do
piosenki patriotycznej ,Warszawianka’,

- plynno$¢, potoczysto$¢ w méwieniu,

- 23j3c,

- statek Noego,

- grzadka kwiatowa,

- faza Ksiezyca,

- figura szachowa,

- guz lojowy tuz pod skora,

- przejécie na wyzsze stanowisko,

- narkotyk w herbacie,

- trzgsace si¢ drzewo,

- wylatuje koniowi spod podkowy,

- miasto w woj. wielkopolskim, nad Prosng,

- urzadzenie pomagajace gospodyni ubija¢ sktadniki jakichs potraw, wyciskaé
napoje,

- dowdd, ze w czasie przestepstwa bylo si¢ w innym miejscu,

- leci z kranu,

- bije waleta,

- leci do $wiatla,

- miejsce zetkniecia sie,

- pozostalo$¢ z minionego okresu, przezytek,

- rzymski bog mitosci,

- ludzie dzicy, niecywilizowani,

- stary, ale cenny mebel

- Krzysztof, wykonawca piosenki ,,Zakazany owoc”,
- podanie, legenda.

Szpital Ogdlny
xw Kalnie

Z okazji narodzin dziecka sktadamy gratulacje Rodzicom, zZyczqc szczescia, radosci

i zdrowia oraz wszelkiej pomysinosci.

Stachelek, corka Moniki i Michala,
ur. 01.03.2018 . godz. 16:50

Malolepsza, corka Marzeny i Tomasza,
ur. 02.03.2018 r. godz. 18:00

pracownicy Szpitala Ogolnego w Kolnie

Grabowski, syn Marty i Waldemara,
ur. 04.03.2018 . godz. 10:20

- miesigcznik regionalny. Adres: 18 — 500 Kolno, ul. Konopnickiej 4,

Mﬁ@gg%@ﬂmﬁﬂ@ tel. 86 278 94 40, e-mail: mkolnenski(@kolno.home.pl

_ 7 o adres: www.umkolno.pl Wydawea: Burmistrz Miasta Kolno.

Kolnens“l Redakeja: Andrzej Konopka (redaktor naczelny)
Wspélpraca: Juliusz Jakimowicz, Wiestaw Bo¢ (korekta).

Opracowanie i sklad: Andrzej Konopka Druk: Drukarnia Top Druk Ryszard Zelkowski,

ul. Nowogrodzka 151 A, Lomza . Naklad: 2000 egz. Numer zamknigto: 31.03.2018

Redakcja nie odpowiada za tres¢ reklam 1 ogloszen. Materialow niezamowionych redakcja nie zwraca, w nadeslanych zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow; adiustacji 1 zmiany tytulow.
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URODZENI MARZEC 2018

Dudaryk, corka Patrycji i T;)masza, Lizewska, corka Katarzyny iAnd-rzejéu, ' Szulnicki, syn Eweliny i Jana,
ur. 09.03.2018 r. godz. 03:20 ur. 10,03.2018 r. godz. 17:21 ur. 14.03.2018 r. godz. 16:15

Gromadzki, syn Justyny i Marcina, - Jarzabek, corka Anety i .facka, Wondotowski, syn Renaty i Alberta,
ur. 16.03.2018 r. godz. 13:20 ur. 19.03.2018 r. godz. 9:55 ur. 20.03.2018 . godz. 9:25

Chrzanowska, corka Marty i Kamila, Lipinski, syn Ewy i Pawla, | Bori:mwski, syn Moniki i Rafaia, ‘
ur. 20.03.2018 r. godz. 19:55 ur. 21.03.2018 r. godz. 9:00 ur. 21.03.2018 r. godz. 9:39
& = -

y, i '.-M._

Brakomeckl syn Anety i Jacka, Archacka, corka Eweliny i Jaroslawa, Charubln syn Marty i Adama,
ur. 21.03.2018 . godz. 23:15 ur. 22.03.2018 . godz. 11:00 ur. 22.03.2018 r. godz. 22:30

.

Rudnicka, corka Urszuli i Marka, Dabkowski, s gn Justyny i Piotra, Steckowska, corka Wiktorii i Marcina,
ur. 25.03.2018 r. godz. 17:25 ur 28032018 1. godz. 21:40 ur. 29.03.2018 . godz. 6:15
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| Glern Talking!

:

’ Cherl Cherl Lady
Atlantis Is CaIIing
You're My Heart,
You're My Soul

I wiele innych!

Kolnernski Osrodek Kultury i Sportu
-

zaprasza na koncert
dn. 15.04.2018r. godz. 18:00 I
miejnsce- sala widrow?sk(fwa KOKIS
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